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ÏisP® ey‹ k‰W« éisah£L nk«gh£L¤ Jiw  

khåa¡ nfhç¡if v©. 49 

 
m¤Âaha« - 1 

K‹Diu 

1.1 kåjts Mjhu§fë‹ nk«gh£o‹ K¡»a m§fkhf ÂfG« ÏisP® ey‹ k‰W« 

éisah£L nk«ghL, ÏisP®fëilna Rfhjhu«, njhHik, e£òl‹ Toa ngh£o 

kd¥gh‹ik M»aitfis ts®¤J, mt®fsJ MSik¤ Âwid nk«gL¤j bjëthd 

jh¡f¤ij c©lh¡F«. mid¤J ju¥ò ÏisP®fëilna ešy Fokfdhf és§Ftj‰fhd 

jFÂfŸ, rKjha gâ¡fhf j§fis m®¥gâ¤jš ngh‹w g©òfis ts®¥gnj, ÏisP® 

ey‹ k‰W« éisah£L nk«gh£L¤ Jiwæ‹ F¿¡nfhshF«. jåeg® g©òfis ts®¤jš 

k‰W« ts®¢Á¤ Â£l§fë‹ F¿¡nfhS¡fhf bghW¥ng‰F« v©z¤ij cUth¡Fjš 

M»at‰¿‰fhf ÏisP®fëilna bjh©L brŒÍ« kd¥gh‹ikia ãiyãW¤j k‰W« 

tYñ£Ltij Ï¤Jiw tèÍW¤J»wJ.  éisah£L k‰W« ngh£ofŸ, njÁa khzt® gil 

k‰W« eh£L ey¥ gâ¤Â£l« M»at‰¿‹ brašghLfŸ ÏisP®fëilna mo¥gil 

g©òfis ts®¤J, mt®fis bghW¥òä¡f Fokf‹fshf kyu¢ brŒ»‹wd. éisah£LfŸ 

k‰W« r_f nritfëš ca®ªJ és§Fjš, rhjid gil¡F« cz®éidÍ« njr¥ 

bgUikiaÍ« njr g¡ÂæidÍ« mÂf¥gL¤J»wJ. nkY« éisah£L¡fŸ k‰W« ÏisP®       

mik¥òfŸ, ÏisP®fëilna r_f ešèz¡f« k‰W« xG¡f¤Âid ts®¡»‹wd. ekJ 

khãy« ÏisP® ey‹ k‰W« éisah£L elto¡iffëš bg‰¿U¡F« bgU« cWÂahd 

cŸsh‰wš k‰W« ngh£o kd¥gh‹ikfis f©l¿ªJ, Ôéukhf ts®¡f Kid¥òl‹ 

brašg£L tU»wJ. »uhk¥òw k‰W« ef®¥òw gFÂfëYŸs ÏisP®fë‹ Âwikfis 

f©l¿a Ka‰Á¤J, mj‹ _y« mt®fë‹ Âwikia nk«gL¤j rªj®¥g« më¥gj‰F«, 

ngh£oæš ÁwªJ és§F« eh£l¤Âid nk«gL¤Jtj‰F« bjhl®ªJ ftd« brY¤j¥gL«. 
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m¤Âahah«-2 

2.1 jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza«  
ÏisP®fë‹ éisah£L M®t¤Âid xUKf¥gL¤J« neh¡f¤Jl‹ jäHf muR 

murhiz v©.641, fšé (xŒ1) Jiw ehŸ.18.7.92-š mj‰F K‹ò Ïa§» tªj ÏisP® k‰W« 

éisah£L gæ‰Á¤ Jiw k‰W« jäœehL khãy éisah£L ts®¢Á thça« M»at‰iw 

xU§»iz¤J “jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza«” v‹w mik¥Ãid cUth¡»aJ. 

Ï›tik¥ò ÏªÂa éisah£L FGk mik¥Ã‰F x¥ghdjhF«. kh©òäF jäHf Kjšt® 

Ï›thiza¤Â‹ jiyt® Mth®. jiyik mik¥ghd jäœehL éisah£L nk«gh£L 

Miza«, jäHf muÁ‹ éisah£L k‰W« ÏisP® ey¥ gâfŸ F¿¤j bfhŸif KoÎfŸ 

mid¤ijÍ« brašgL¤Â tU»wJ.   

      2.2 F¿¡nfhŸfS«, Ïy¡FfS« 
jäœehL éisah£L nk«gh£L¤ Miza¤Â‹ K¡»a F¿¡nfhŸfŸ Ã‹tUkhW:  

1. kht£l¤ jiyefu§fëY«, gŸë k‰W« fšÿçfëY« éisah£o‰fhd éisah£L 

mu§f k‰W« MLfs trÂfis cUth¡Fjš. 

2. Âwik ä¡f éisah£L Åu®fis f©l¿ªJ, mt®fS¡F j¡f gæ‰Á k‰W« ãÂÍjé 

më¤J mt®fŸ njÁa k‰W« g‹dh£L éisah£L¥ ngh£ofëš fyªJ bfh©L 

bt‰¿thif bgw¢ brŒjš. 

3. jiyÁwªj éisah£L Åu®fis C¡Fé¥gJl‹ mt®fŸ ca®ªj mséš rhjidfŸ 

òçªÂL« tifæš éUJfS«, gšntW C¡f cjé¢ rYiffS« tH§Fjš. 

4. khzt® k‰W« khztušyhj ÏisP®fëilna rhfr¢ brašfŸ brŒÍ« M®t¤ijÍ«, 

cl‰gæ‰Á brŒÍ« MtiyÍ« C¡Fé¤jš. 

5. khzt® k‰W« khztušyhj rKjha¤Âdçilna m¿éaš Kid¥ò, rKjha 

ešèz¡f« k‰W« nrit kd¥gh‹ik M»at‰iw ts®¤Âlš. 

6. éisah£L k‰W« ÏisP®fŸ ey‹ ts®¢Áæ‹ neh¡f¤Âš ika k‰W« khãy 

muRfë‹ Â£l§fis¢ brašgL¤Jjš. 

7. gšntW éisah£L¥ ngh£ofŸ, ÏisP® éHh¡fŸ k‰W« f©fh£ÁfŸ el¤Â 

ÏisP®fël« vG¢ÁiaÍ«, c¤ntf¤ijÍ« kyu¢ brŒjš. 

      2.3 jäœehL, flªj M©Lfëš njÁa k‰W« g‹dh£L mséš FG¥ ngh£ofëY«, jå¤Âw‹ 

k‰W« FG¥ngh£ofëY«, K‹åiy t»¤J tU»wJ. ÏJ jäHf murhš V‰gL¤j¥g£l 

éisah£L¡ f£lik¥ò, gæ‰Á trÂfŸ, éisah£L¥ ngh£ofŸ el¤Jjš k‰W« éisah£L 

Åu®fS¡F më¡f¥gL»‹w C¡f cjé¤ bjhif M»at‰whš V‰g£lJ. 
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    2.4 éisah£oš jäœehL c‹dj ãiyia miltj‰fhd òÂa    
c¤ÂfŸ 

cyf¤Âš cŸs tsU« k‰W« ts®¢Á bg‰w ehLfëš éisah£L¤ Jiwæš 

bjhiyneh¡F c¤Âæid äf rçahf filÃo¥gj‹ _y« bt‰¿æid 

btë¡bfhz®»wh®fŸ. ÃuäL Kiwæyhd mo¤js¤ij¡ bfh©L ÑœãiyæèUªJ 

ca®ªj ãiyia milÍ« t©z« c¤Âia gyU« filÃo¤J tU»wh®fŸ.  xè«Ã¡ 

ngh£ofëš fyªJ bfhŸS« gy ehLfŸ Á¿ajhf ÏU¥ÃD«  bt‰¿fis bg‰W mt®fë‹ 

khãy¤Â‰F«, eh£o‰F« bgUik njo jUtj‰F Ïªj bjhiyneh¡F c¤Âæid 

filÃo¥gnj fhuzkhF«.  Ï›thwhd bjhiyneh¡F c¤Âæid jäœeh£oš 

brašgL¤Jtj‹ _y« Vida khãy§fS¡F K‹khÂçahf ÂfHyh«. jäœeh£oš 5 gšntW 

ãiyæid¡ bfh©l ÃuäL Kiwæyhd ju tçiræid éisah£L¤ Jiwæš 

brašgL¤Âl Ï¡bfhŸif F¿¥Ãš és¡f¥gL»wJ. Ï›thwhd ÃuäL tçiræš ãiy-1 

mo¤js Âw‹ bfh©l mséY« ãiy-5 mÂfg£r Âw‹bfh©l mséYkhf cŸsJ.  

Ïjid és¡F« bghU£L ÃuäL Kiwæyhd tiugl« ÑnH étç¡f¥g£LŸsJ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
éisah£L¡fëš bt‰¿æid mila ÑœtU«  fhuz¡TWfŸ K¡»akhdjhf 

cŸsd:   

 m) éisah£L¥ ngh£ofë‹ ju tçir 
 M) éisah£oš Âw‹ f©l¿jš k‰W« ts®¢Áfë‹ ju tçir 

Ï) x›bthU ãiyæY« njitahd éisah£L¡ f£lik¥ò trÂfŸ 
<) gæ‰Á KiwfŸ k‰W« njitfë‹ ju tçir 
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c) x›bthU ãiyæY« ne®¤Â bg‰w tšYe®fŸ 
C) éisah£L¥ ngh£ofŸ k‰W« Âwikahs®fis gšntW ãiyfëš 

C¡Fé¥gj‰fhd éisah£L M®ty®fŸ. 
 

nk‰f©l tiugl¤Â‹ _y« x›bthU ãiyæY« nk‰fhQ« fhuz¡TWfŸ 

x‹Wl‹ x‹W bjhl®Ãš cŸsd. 

Ï›thW m¿Kf¥gL¤j¥gL« òÂa c¤Âfë‹ x›bthU ãiyæid g‰¿Í« éçthf 

m¿ªJ bfhŸs Ñœ¡fhQ« tifæš éçthf és¡f¥gL»wJ:   

 

      ãiy-1 

2.5. mÂf mséyhd g§nf‰ò :   

cl‰ jFÂæid gutyh¡Ftnj Ïªj ãiyæ‹ Ãujhd F¿¡nfhshF«. Áw¥ghd 

ãiyæid mila¡Toa Âwikfis f©l¿jš k‰W« ÏisP®fëilna cŸs cl‰jFÂ 

Âw‹fis nk«gL¤j¡ ToaitfŸ ÏjDŸ ml§F«. Fiwªjg£r Âw‹ ts®¢ÁÍl‹ 

éisah£oid äf rçahd Kiwæš m¿ªJ bfhŸtj‹ _y« xU éisah£L/éisah£L¥ 

Ãçéš rçahd Ïl¤Âid mila ÏaY«. Ï¤jifa mo¥gil Âw‹fis nk«gL¤j¡ Toa 

éisah£L¡ f£lik¥ò trÂfS« mj‰fhd gæ‰ÁfS« Ïªãiyæš ml§F«. ngh£ofëš 

mÂf mséyhd g§nf‰ò, rKjha g§nf‰ò k‰W« cŸq® mséš éisah£oš M®t¤Âid 

ts®¤jš Ïªãiyæš ml§F«. mo¥gilæš njitahd gæ‰Áfns Ïªãiyæš 

tH§f¥gLtjhš, cl‰fšé MÁça® mšyJ ãiy-1 gæ‰We®fis¡ bfh©nl tH§f ÏaY«. 

Ïªj ãiyæš éisah£L M®ty®fis¡ f©l¿ªJ mt®fis éisah£L¤ Â£l§fëš 

<Lgl brŒtj‹ _y« C¡Fé¡f ÏaY«. kU¤Jt®fŸ k‰W« KlÚ¡Fæaš ãòz®fëilna 

éisah£L kU¤Jt¤Âid Ãugy¥gL¤Jtj‹ _y« mo¥gil éisah£L fha§fS¡F 

Á»¢ir më¡f VJthf mikÍ«.  ãiy-1, ÃuäL Kiwæš mo¤jskhf mik»wJ.   

     ãiy-2 

     2.6  kht£l mséyhd Â£l§fŸ  

kht£l§fëš cŸs jiyÁwªj éisah£L¤ Âw‹fis xU§»iz¥gnj Ïªj 

ãiyæ‹ F¿¡nfhshF«. njÁa éisah£L Miza¤Âš gæ‰Á bg‰w gæ‰We®fis¡ 

bfh©L kht£l éisah£L tshf§fëY«, kht£l§fë‹ Ïju gFÂfëY« f©l¿a¥gL« 

éisah£L¤ Âw‹ä¡ft®fS¡F gæ‰Á më¡f Ïªãiy têtF¡F«. ãiy-1š 

më¡f¥g£l EQ¡f§fis él     Ïªãiyæš mÂeÅd EQ¡f§fis gæ‰Wé¥gJ 

F¿¡nfhshF«.   

2-« ãiyæš éisah£L¥ ngh£ofŸ el¤j cjÎ« éisah£L¡ f£lik¥òfŸ cŸsl§F«.  

kht£l mséš éisah£il C¡Fé¡f éU«ò« éisah£L M®ty®fS«, Ïªãiyæš 

f©l¿a¥g£L C¡Fé¡f¥gLt®. mid¤J kht£l éisah£L mYty®fS« kht£l¤Âš 

Ãugykhd éisah£L¡fis f©l¿ªJ mjid K‹nd‰w jFªj éisah£L tiugl« 
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jahç¡F« gâæš bjhl®ªJ <LgL¤j¥gLt®. nkY« kht£l¤Âš Ãugykhd 

éisah£L¡fS¡fhd xU tiuaW¡f¥g£l Â£l¤Âid nk«gL¤J« gâæY« 

<LgL¤j¥gLt®.    

     ãiy-3 

     2.7  khãy mséš éisah£oš ÁwªJ és§Fjš 

Ï¥Ãuäo‹ mL¤j ãiyahtJ khãy mséš éisah£oš ÁwªJ és§Fjš MF«. 

Ïªj ãiyæš khãy mséyhd éisah£L¥ ngh£ofis el¤Jtj‰F jFÂthŒªj 

éisah£L¡ f£lik¥ò trÂfis f©l¿ªJ mt‰¿id xU§»iz¤J mj‰F jFªj 

és«gu« më¡f¥gL«. khãy mséš nr«Ãa‹fshf Âfœtj‰F jFÂ gil¤j khzt, 

khzéfë‹ Âwid nk«gL¤j jå¡ftd« brY¤j¥gL«. Áw¥ò thŒªj mfhläfŸ, 

éisah£L¥ gŸëfŸ, éisah£L éLÂfŸ k‰W« Ãw éisah£L¤ Âw‹ ts®¡F« 

Â£l§fŸ khãy« KGtJ« C¡Fé¡f¥gL«.  Ï§F gæ‰Á më¥gÂš K‹Dçik 

tH§f¥g£L, Âwik thŒªj gæ‰We®fŸ v§F brašg£L tªjhY« mt®fsJ nritia 

ga‹gL¤Â khãy mséš jå Áw¥ò thŒªj Åu®fis cUth¡f Ka‰ÁfŸ nk‰bfhŸs¥gL«.  

éisah£L kU¤Jt tšYe®fŸ, C£l czÎ tšYe®fŸ, kndhj¤Jt ãòz®fŸ, clš jFÂ 

Âw‹ ãòz®fŸ, Kl Ú¡»aš ãòz®fŸ f©l¿a¥gLt®. khãy mséyhd 

éisah£L¡fS¡F cjé òçÍ« éisah£L M®ty®fŸ xU§»iz¡f¥g£L 

C¡Fé¡f¥gLth®fŸ. nkY« khãy mséš ÂwikÍŸs Åu®fŸ k‰W« Åuh§fidfis 

C¡Fé¤J mt®fis gâæš mk®¤Jgt®fis f©l¿a¥gLtj‹ _y«, nr«Ãa‹ 

éisah£L Åu®fS¡F gâthŒ¥ò »il¡f¢ brŒa ÏaY«. 

       ãiy-4 

       2.8  njÁa mséyhd brašghLfŸ 

Ïªãiyæš njÁa mséyhd brašghLfS¡F K¡»a¤Jt« më¡f¥gL«. njÁa 

mséyhd Åu®fis gæ‰Wé¡fÎ«, nk«gL¤Jtj‰Fkhd xU§»izªj Ka‰ÁfŸ 

C¡Fé¡f¥gL«. njÁa Â£l¤Âš gæ‰Á më¡F« t©z« gæ‰We®fsJ gæ‰Á 

EQ¡f§fŸ m›t¥nghJ eÅd¥gL¤j¥gL«. njÁa mséš el¤j¥gL« ngh£ofS¡fhd 

éisah£L¡ f£lik¥ò trÂfŸ f©l¿a¥g£L nk«gL¤j¥gL«. éisah£L Åu®fŸ k‰W« 

éisah£L Ãça®fëilna cªJjiyÍ«, ngh£o kd¥gh‹ikÍ« V‰gL¤j njÁa mséyhd 

ngh£ofis jäœeh£oš el¤Âl C¡Fé¡f¥gL«.  Ïªãiyæš, éisah£L Åu®fëilna 

cŸs Âwikfis nk«gL¤j éisah£oš V‰gL« fha§fŸ, éisah£L kU¤Jt«, 

kndhj¤Jt nrit M»a tšYe®fë‹ nritfŸ äfÎ« njitahf cŸsJ. Koªj mséš 

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza«, mašeh£L tšYe®fë‹ nritia ga‹gL¤Â 

Ï§FŸs gæ‰We®fë‹ ju¤Âid ca®¤JtJ Ú©l eh£fS¡F gy‹ më¤ÂL«. ãiy-4-

‹Ñœ bjëthf f©l¿a¥g£l mKyh¡f¤Âš cŸs Â£l§fŸ njÁa    mséš    rhjid    

òçgt®fis    nj®Î brŒtÂš ftd« brY¤ÂL«. gy‹ më¡f¡ Toa bryédkhf ÏU¥gnj 
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Ïj‹ neh¡fkhF«. nkY« Ï¤Â£l¤Â‹ Ïilæš kWkÂ¥ÕL brŒa¥g£L v§bf§F 

njitnah m§f§F ÂU¤j§fŸ bfh©L tu¥gL«. njÁa mséyhd ngh£ofëš M®tKŸs 

éisah£L M®ty®fŸ f©l¿a¥g£L C¡Fé¡f¥gLt®. ãfœ¢Áfis bghW¥ng‰W el¤J« 

ãWtd§fŸ, és«gu tšYe®fŸ, Ïju éisah£il C¡Fé¡F« ãWtd§fS¡F njÁa 

mséyhd ngh£ofis el¤Jtj‰fhd rh¤Âa¡ TWfŸ m¿é¡f¥gL«. 

 

    ãiy-5 

    2.9  r®tnjr mséyhd rhjidfŸ  

Ãuäo‹ äf K¡»a Ïªãiy, Ñœ cŸs ãiyfë‹ rçahd xU§»iz¥ghš 

gy¥gL¤j¥gL»wJ.  Ïªãiyæš r®tnjr mséš bt‰¿fŸ bgWtJ k‰w eh‹F 

ãiyfëèUªJ« Ïa‰ifahf btë¥g£LtU« ÏWÂ KothF«. ÏU¥ÃD«, Ïªãiyæš 

njitfŸ äf mÂf mséš ÏU¥gjhš k‰w ãiyfëYŸs Ka‰Áfisél Áw¥ò Ka‰ÁfŸ 

njit¥gL«. éisah£L¡ f£lik¥òfŸ r®tnjr mséyhd éisah£L¥ ngh£ofŸ el¤Âl 

g‹dh£L mséyhd Ïiza§fŸ tF¤JŸs gšntW ãgªjidfë‹go mika nt©L«.  

Ïªãiyæš r®tnjr ju¥ngh£ofis jäœeh£oš el¤j C¡Fé¡f¥gL«. nkY« r®tnjr 

éisah£L¥ ngh£ofëš M®tKŸs éisah£L Åu®fŸ xU§»iz¡f¥gLgt®. 

Ïªãiyæš, Âwikia nk«gL¤Jtj‰F mÂeÅd gæ‰Á k‰W« btëehLfëš éisah£oš 

g§nf‰gJ K¡»akhdjhf ÏU¡F«. cyf mséš gæ‰Á¡fhd MuhŒ¢Á trÂfis 

bfh©LŸs Áw¥ò thŒªj ãWtd§fŸ bjhl®ò bfhŸs¥gL«.  

    2.10  jäœeh£il rh®ªj éisah£L Åu®fŸ r®tnjr ngh£ofshd xè«Ã¡ ngh£ofŸ, 

fhk‹btš¤ k‰W« MÁa éisah£L¥ ngh£ofëš gj¡f« bgWtj‰F cyf¤ ju« thŒªj 

Åu®fshf ÂfH jFÂ gil¤j éisah£L Åu®fS¡F«, gæ‰We®fS¡F« btëehLfëš 

gæ‰ÁÍ«, g§nf‰ò« më¡f¥gl nt©L«.  jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« Ïjid 

fU¤Âš bfh©L, Áy F¿¥Ã£l xè«Ã¡ éisah£L¡fëš mašehLfëš éisahlÎ«, 

gæ‰Áahs®fŸ mašeh£oš cŸs gæ‰Á ãWtd§fëš  gæ‰Á bgwÎ« ãÂÍjé tH§F«. 

Ïªãiyæš bjhêšKiw mQFKiw K¡»a g§F t»¡»wJ.  Ï¤bjhêš Kiw 

mQFKiwia miltj‰F jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« cça Ka‰Áfis 

nk‰bfhŸS«.   

2.11 F¿¥ghf, éisah£oš c‹dj ãiyia mila mid¤J r_f éisah£L 

Ka‰ÁfisÍ« xU§»iz¤J brašgL¤j elto¡if vL¡f¥gL»wJ. jFªj mo¥gil¥ 

gæ‰Áæ‹¿ Ï¥Ãuäo‹ c¢rãiyia mila ÏayhJ v‹gJ brhšè¤ bjçtÂšiy.  vdnt, 

mo¥gil äfÎ« K¡»akhdjhF«.  Ñœãiyæ‹ gynk nkšãiyia   gy¥gL¤J«.     

Ñœãiyæš    Áwªj   xU§»izªj    Ka‰Á   ÏU¥Ã‹ nkšãiyfëš Áwªj K‹nd‰w« 

fhzyh«.  Âlkhd mo¤js« k‰W« xU§»izªj jiyikÍ« bfh©l Ï¥ÃuäL khÂç, 

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤Â‹ bfhŸiffŸ k‰W« Â£l§fis cWÂbrŒÍ«. 



 7

Ï›thW brŒjhš k£Lnk xè«Ã¡ ngh£ofëš gj¡f§fis btšy ÏaY«. éisah£L¡ 

f£lik¥òfŸ, ngh£ofŸ, éisah£L¤ Âw‹ f©l¿jš, éisah£L¤ Âw‹ K‹nd‰w«, 

gæ‰Á, Áw¥ò tšYe®fŸ cjé vJthæD« jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza«, nkny 

F¿¥Ã£l ãiyfë‹go, jdJ brašgh£oid xU§»iz¤J brašg£L eh£oš ekJ khãy« 

éisah£oš Áwªj khãykhf ÂfH¢ brŒtnj xnu F¿¡nfhshF«.   

 

2.12 jdJ brašgh£oid Âw‹gl c¤Âfis btëæ£L mj‰nf‰g brašÂ£l§fis el¤J« 

vªj xU ãWtdK« jdJ F¿¡nfhëid mila KoÍ«. ekJ brašghLfS« m›thnw 

gy‹jU« tifæš mWÂæl¥g£L, m¢brašghLfŸ nkny F¿¥Ã£l bt‰¿¡ fåia 

r®tnjr mséš mila jäœehL, éisah£oš Kj‹ikahf ÂfG« t©z« jäœeh£L 

éisah£L Â£lK« totik¡f¥g£LŸsJ. 

 

m¤Âaha« - 3 

éisah£L f£lik¥ò trÂfis nk«gL¤Jjš 
XU eh£oš éisah£L¡fëš g§nf‰F« kd¥gh‹ikæid C¡Fé¥gÂš 

éisah£L f£lik¥ò trÂfŸ K¡»a g§F t»¡»‹wd.  

 K‹ m¤Âaha¤Âš bjçé¤JŸs ãiyfSl‹ Ïiz¡F« tifæš bjhiyöu 

neh¡Fl‹ V‰gL¤j¥g£l c¤Âfis fU¤Âš bfh©L, jäœeh£oš mikªJŸs éisah£L 

f£lik¥ò trÂfë‹ étu§fŸ tUkhW : 

     ãiy-5 

3.1 g‹dh£L ju¤Âyhd -  trÂfŸ 

1. #tA®yhš neU éisah£lu§f«, bgçankL, br‹id 
Ï›éisah£lu§f« Rkh® 40,000 ÏU¡if trÂia¡ bfh©L g‹dh£L ju¤Âš 
f£l¥g£lJ. nkY« fhšgªJ MLfs« (òšbtëÍl‹),  jlfs XLfs« cl‹ (400 Û. 8 
xLfs¥ ghijÍl‹ bra‰if ÏiH XLfs«), - ä‹bdhë mik¥ò  k‰W« ä‹dQ 
fz¡»aš fUé M»a trÂfis¡ bfh©lJ. nkY« Ï›éisah£lu§»š xU 
rJu§f¡ Tl«, xU gSö¡F« Tl«, k‰W« nkir¥gªJ éisah£o‰fhd xU Tl« 
k‰W« cl‰gæ‰Á TlK« mikªJŸsd.  
 
 

2. gšneh¡F cŸ éisah£L mu§f«, bgçankL, br‹id   
8000 ÏU¡if trÂia¡ bfh©l Ï›éisah£lu§f« ifÍªJgªJ, Til¥gªJ, 
nkir¥gªJ, ÁwF¥gªJ, F¤J¢r©il, kšÍ¤j«, gSö¡Fjš ngh‹w 
éisah£L¡fS¡fhd trÂfSl‹ Fë®rhjd trÂÍl‹ ToaJ.  j‰nghJ Ïªj 
tshf¤Âš °nf£o§ ç§¡ k‰W« nuhy® Ah¡» °nf£o§ ç§¡ ngh‹w  trÂfS« 
V‰gL¤j¥g£LŸsd. 
 

3. tisnfhšgªJ éisah£lu§f«, vG«ó®, br‹id 
Ï›éisah£lu§f« 4000 ÏU¡if trÂia¡ bfh©lJ. tisnfhšgªJ MLfs« 

òÂa “bkfh l®¥ bra‰if òšbtë”  30 x 15 Û mséš gæ‰Á tisnfhšgªJ MLfs 
trÂÍl‹ mik¡f¥g£LŸsJ.  Ïªj tisnfhšgªJ MLfs¤Âš bra‰if 
ä‹bdhë trÂ mik¡f¥g£LŸsJ.  cl‰gæ‰Á ikaK« mik¡f¥g£LŸsJ.  
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4. Ú¢rš Fs tshf«, nts¢nrç, br‹id   
Ï›éisah£lu§f« 4000 ÏU¡if trÂÍl‹ xU ngh£o Fs«- (50x 25 Û), xU 

ghŒ¢rš Fs« -  (18 x 25 Û) k‰W« xU  gæ‰Á Fs«- (20x 25 Û) M»a trÂfis 
bfh©lJ.  í«dhÁa éisah£o‰fhd TlK« Ï›tshf¤Âš                cŸsJ.  

 

5. bl‹å° éisah£lu§f«, E§f«gh¡f« br‹id  
Ï›éisah£lu§f¤Âš k¤Âa MLfs¤Âš 5000 ÏU¡if trÂÍ« 6 gæ‰Á 
MLfs§fëš 2000 ÏU¡if trÂÍ« cŸsd. Ïªj bra‰if ÏiH MLfs§fŸ r®t 
njr mséYŸs MLfs§fS¡F ÏizahfÎ«, ä‹bdhë mik¥òl‹ 
ToajhfÎ« cŸsd. 
 

6. °FthZ (Rt®gªJ) MLfs«, khãy éisah£L tshf«, neU ó§fh, 
br‹id 
jåah® T£lh©ikÍl‹ v£L  r®tnjr ju¤Âyhd °FthZ MLfs« khãy 
éisah£L tshf«, br‹id neU ó§fhéš jäœehL khãy °FthZ uh¡bf£ 
fHf¤Jl‹ ÏizªJ mik¡f¥g£LŸsd. 
 

7. kJiu k‰W« nfhitæš bra‰if ÏiH XLfs¥ ghij -  kJiu nu° nfh®° 
éisah£lu§»š bra‰if ÏiH XLjs¥ ghij nk«gL¤j¥g£LŸsJ.   nkY« xU 
bra‰if ÏiH XLjs¥ ghij nfhit neU éisah£lu§»š nk«gL¤j¥gl cŸsJ 

 

8. ghisa§nfh£ilæš cŸs m©zh éisah£lu§f¤Âš bra‰if ÏiH 
tisnfhšgªJ MLfs« nk«gL¤j¥g£LŸsJ. 

 
9. xU gFÂ T£L f£lik¥ò nk«gh£L Â£lkhf br‹id xŒ.v«.Á.V. cl‰gæ‰Á 

fšÿçæš bra‰if ÏiH tisnfhš gªJ MLfs« nk«gL¤j¥g£LŸsJ. 
 

      3.2 br‹id neU éisah£lu§»š bra‰if ÏiH XLjs¤ij òJ¥Ã¤jš 
 br‹id neU éisah£lu§»š bra‰if ÏiH XLjs« 1993-š ãWt¥g£lJ. ÏJ 

j‰nghJ jdJ ãiyia ÏHªJŸsJ.  bghJthf bra‰if ÏiH MLjs§fë‹ brašgh£L¡ 

fhy« VG M©LfshF«. Ïªj neU éisah£lu§»š cŸs bra‰if ÏiH XLjs¤Âš 

ÏJtiu gšntW g‹dh£L k‰W« njÁa mséyhd ngh£ofŸ el¤j¥g£LŸsd. vdnt, Ïªj 

bra‰if ÏiH MLjs¤Â‹ ãiy FiwªJŸsJ. Ïªãiyæš, vÂ®tU« M©Lfëš nkY« 

gšntW g‹dh£L msÎ, njÁa msÎ k‰W« Ïju ngh£ofis el¤Jtj‰F VJthf Ïªj 

bra‰if ÏiH XLjs« %.250.00 Ïy£r« bryéš òJ¥Ã¡f¥g£L tU»wJ. 

      3.3 bra‰if ÏiH bl‹å° MLfs§fŸ ÂUbešntè k‰W« nry« M»a 
kht£l§fëš ãWÎjš  

 
  jäœeh£o‹ Áw¥òä¡f éisah£L¡fëš bl‹å° éisah£L« x‹whF«.  

Ï›éisah£oš, jäœehL gšntW g‹dh£L ngh£oahs®fis cUth¡»ÍŸsJ.  Ïªj 

éisah£L bghJthf k©jiu js«, òšjiu js«, bra‰if ÏiH js« M»aitfëš 

Ml¥gL»‹wJ. j‰nghJ jäœeh£oš bl‹å° éisah£L gŸëfS¡»ilnaahd 

éisah£L¥ ngh£ofëš nr®¡f¥g£LŸsJ.  bl‹å° éisah£L¥ ngh£ofëš g§nf‰F« 

gŸëfë‹  v©â¡if mÂfç¡f¥g£LŸsJ. vdnt Ïªãiyæš bl‹å° éisah£L¥ 
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ngh£ofëš g§nf‰ngh® v©â¡ifia mÂf¥gL¤JtJ«, Ï›éisah£oš g‹dh£L 

mséš rhjid òçÍ« tH¡f¤ij  nk«gL¤JtJ« äfÎ« mtÁakh»wJ. Ïjid¡ 

fU¤Â‰bfh©L ÂUbešntè k‰W« nry« kht£l§fëš %.14.00 Ïy£r« bryéš bra‰if 

ÏiH bl‹å° MLfs§fŸ mik¡f¥gL»‹wd.   

       3.4   »UZz»ç kht£l¤Âš Ú¢rš Fs« mik¤jš 
 

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤Â‹ »UZz»ç kht£l¥ ÃçÎ mYtyf« 

m©ikæš mik¡f¥g£lJ. Ïjid¤ bjhl®ªJ »UZz»çæš kht£l éisah£L tshf«, 

xU cŸ éisah£lu§f¤JlD«, xU Âwªjbtë éisah£lu§f«, 400 Û. XLfs«, fhšgªJ 

MLfs«, Til¥gªJ MLfs«, fgho, nfh-nfh MLfs«, éisah£L¡ fUéfŸ it¡F« 

miw k‰W« Fëayiw fê¥Ãl trÂfSl‹ V‰fdnt mik¡f¥g£LŸsd. j‰nghJ 

»UZz»çæš 25 Û X 13 Û  v‹w mséyhd xU Ú¢rš Fs«  %.60.00 Ïy£r«  bryéš 

f£l¥g£L tU»wJ.   

      3.5 fhŠÓòu« k‰W« br‹id bj‰fhÁa éisah£L »uhk« k‰W« muÁd® njh£l« 
M»at‰¿š ÏwFgªJ cŸsu§f« f£Ljš 

 
cŸsu§f éisah£lhd ÏwF¥gªJ  éisah£oid nk«gL¤Jtj‰F “ÏwFgªJ cŸ 

éisah£lu§f«” äfÎ« mtÁakh»wJ.  vdnt     fhŠÁòu«     kht£l«,   br‹idæš 

cŸs bj‰fhÁa  éisah£L »uhk« k‰W« muÁd® njh£l« M»a _‹W Ïl§fëš 

ÏwF¥gªJ cŸ éisah£lu§f§fŸ %.55.00 Ïy£r« bryéš f£l¥g£L tU»‹wd.  

  
      3.6  kht£l¤ jiyefu§fëš cŸs éisah£L  f£lik¥ò trÂfŸ  
 
t. 

v©. 
kht£l« ãiy 4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

1. br‹id m©zh  
Ú¢rš Fs« 

50 x 21 Û 
k‰W«  

25 x 13 Û 
Ú¢rš 
 Fs« 

-- bõdhŒ ef®  
Ú¢rš Fs« 

36 x 13 Û 

XU fhšgªJ  
MLfs« 
eh‹F 
»ç¡bf£ 
gæ‰Á bgW« 
 ÂlšfŸ,  
muR nkšãiy 
gŸë, òö® 
(xUä¤j  
cl‹ 
go¡ifÍl‹) 

5-« ãiy 
Mf  
g‹dh£L 
ju« thŒªj 
éisah£L 
trÂfŸ 
br‹idæš 
k£L« 
bfhL¡f¥-
g£LŸsJ 
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t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy - 2 
kht£l 
mséš 

ãiy -1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

1 khãy 
éisah£L 
tshf«, 
br‹id 

2 bra‰if 
ÏiH 
bl‹å° 
ML 
fs§fŸ 

400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs«  
2 
Til¥gªJ 
MLfs« 
2 if¥gªJ 
MLfs«  

XU fgho  
MLfs«  

-- XU Ah¡»  
gæ‰Á  
MLfs«  

2. ÂUtŸS® Kf¥ngçš 
Ïu©L 
bra‰if 
ÏiH 
bl‹å° 
MLfs§fŸ 
 

400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs«  
2 
Til¥gªJ 
MLfs« 
2 ifÍªJ 
gªJ 
MLfs« 
(gâ 
eilbg‰W  
tU»wJ)  

Kf¥ngçš  
XUä¤j  
cl‹-
go¡if 
Íl‹ 

25 x 13 Û 
Ú¢rš Fs« 
cŸsJ. 
XU ÁwFgªJ 
cŸ 
éisah£L 
mu§f« f£l 
Â£läl¥-
g£LŸsJ. 

-- -- 

3. fhŠÓòu«  Ïu©L 
bra‰if 
ÏiH 
bl‹å° 
MLfs§fŸ 
 
 

400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 tisnfhš 
gªJ 
MLfs«  
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
2 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
°FthZ 
nfh®£ 

1 fgho 
ikjhd« 
F¤J¢ 
r©il 
ikjhd« 

1  ó¥gªJ 
ikjhd«  

-- 

 
       

4. ntÿ® -- -- XU fhšgªJ 
MLfs« 
äå 
éisah£L 
mu§f«, 
n#hyh®-
ng£il 

nejhí  
mu§f¤Âš 
400Û jlfs  
XLfs«  
 

-- 

5. flÿ® Ïu©L 
bra‰if 
ÏiH 
bl‹å° 
MLfs§fŸ 
 

400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 tisnfhš 
gªJ 
MLfs«  
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
äå 
éisah£L 
mu§f«, 
éU¤jh¢-
ry« 

kšo í«  
Ahš,  
ÁwF¥gªJ 
cŸ 
éisah£L  
mu§f«,  
F¤J¢ r©il 
ikjhd« 

-- 

6. éG¥òu« -- 400Û jlfs  --- kšo í«  -- 
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XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 

Ahš  
 

7. ehf¥g£od« -- 400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs« 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
äå 
éisah£L 
mu§f«, 
ju§f«gho 

kšo í«  
Ahš, 
F¤J¢ r©il 
ikjhd«, 
Âwªj btë 
éisah£L 
mu§f«, 
Ïuh#‹ 
njh£l« 

-- 

 
 
 
 
 
t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy - 2 
kht£l 
mséš 

ãiy -1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

8. jŠrhñ® -- 400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 tisnfhš 
gªJ 
MLfs«  
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

kšo í«  
Ahš,  
F¤J¢ r©il 
ikjhd« 

-- 

9. ÂU¢Á  cŸ 
éisah£L 
mu§f gâ 
eilbg‰W¡ 
bfh©L  
ÏU¡»wJ   

400Û jlfs  
XLfs«  
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 tisnfhš 
gªJ 
MLfs«  
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
bl‹å° 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

kšo í«  
Ahš  
bra‰if  
Ah¡» gæ‰Á 
MLfs« 

25 x 30 Û 
F¤J¢ r©il 
ikjhd« 

éisah£L 
éLÂ 
khzt®-
fS¡fhd 
òÂa 
éisah£L 
éLÂ 

10. òJ¡-
nfh£il 

-- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

kšo í«  
Ahš  
 

-- 
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t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy - 2 
kht£l 
mséš 

ãiy -1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

11 bgu«gÿ® 
(Ï) 
mçaÿ® 

-- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd«, 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 

 äå 
éisah£L 
mu§f«, 
bgu«gÿ®  
 

kšo í«  
Ahš  
bra‰if  
Ah¡» gæ‰Á 
MLfs«  

25 x 30 Û 
 

-- 

12. Â©L¡fš XU fhšgªJ 
MLfs« 
(òšjiu-
Íl‹) 
 

400Û jlfs  
XLfs« 
1 Til¥gªJ 
ijjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
(gâ 
eilbg‰W 
tU»wJ) 
 

kšo í«  
Ahš  
 

-- 

13. kJiu Ïu©L 
bra‰if 
ÏiH 
bl‹å° 
ML 
fs§fŸ 
 

XU fhšgªJ 
MLfs« 
2 tisnfhš 
gªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

ÁwFgªJ cŸ 
éisah£L 
mu§f« 
kšo í«  
Ahš  
bra‰if  
Ah¡» gæ‰Á 
MLfs«  

25 x 30 Û 

kJiu & 
tho¥g£o 

éisah£L 
éLÂ 
khzt®-
fS¡fhd 
òÂa 
éisah£L 
éLÂ 

14. éUJef® -- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 tisnfhš 
gªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
°FthZ 
nfh®£ 

 äå 
éisah£L 
mu§f«, 
ÁtfhÁ  

 

kšo í«  
Ahš  
bra‰if  
Ah¡»  
gæ‰Á  
MLfs«  

25 x 30 Û 
F¤J¢r©il 
ikjhd« 
 

-- 

t. 
v©. 

kht£l« ãiy  4 
njÁa 

mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

15. ö¤J¡Fo  -- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 tisnfhš 
gªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

kšo í«  
Ahš,  
bra‰if  
Ah¡» gæ‰Á 
MLfs«,  

25 x 30 Û,  
F¤J¢r©il 
ikjhd« 
 

-- 

16. ÂUbeš-
ntè 

--- 2 
Til¥gªJ 
ikjhd§-

 äå 
éisah£L 
mu§f«, 

ÁwFgªJ  
cŸ 
éisah£L 

éisah£L 
éLÂ 
brašg£L 
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fŸ  
2 ifÍªJ 
gªJ 
ikjhd§ 
fŸ 
400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
(òšjiu-
Íl‹) 

My§Fs« 
k‰W« 
fšèil¡-
F¿¢Á 

mu§f«, 
kšo í«  
Ahš,  
F¤J¢r©il 
ikjhd« 
 

tU»wJ 

17. f‹åah-
Fkç 

-- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
(òš 
jiuÍl‹) 
2 
Til¥gªJ 
ikjhd« 
2 ifÍªJ 
gªJ 
ikjhd§fŸ 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

kšo í«  
Ahš, 
F¤J¢r©il 
ikjhd« 

-- 
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t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

18. j®kòç -- 400Û jlfs  
XLfs« 
1 fhšgªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1  
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
cŸ 
éisah£L 
mu§f« 
f£l 
Â£läl¥-
g£LŸsJ. 

kšo í«  
Ahš 
F¤J¢ 
r©il 
ikjhd« 

-- 

19. nry« cŸ 
éisah£L 
mu§f« 

XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
Âlš 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

kšo í«  
Ahš 
F¤J¢ r©il 

-- 

20. <nuhL -- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
2 
Til¥gªJ 
ikjhd§-
fŸ 
2  
ifÍªJgªJ 
ikjhd§-
fŸ 
°FthZ 
nfh®£ 

25 Û  
Ú¢rš Fs«  
 

ÁwF¥gªJ  
cŸ 
éisah£L 
mu§f« 
kšo í«  
Ahš 
F¤J¢r©il 
ikjhd« 

-- 

 
t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy - 2 
kht£l 
mséš 

ãiy -1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

21. nfha«-
ò¤ö® 

-- 2 
Til¥gªJ 
ikjhd§-
fŸ 
2 
ifÍªJgªJ 
ikjhd§-
fŸ 
1 fhšgªJ 
MLfs« 
(òšjiuÍl‹)

--- bra‰if  
Ah¡» gæ‰Á 
MLfs«  

25 x 30 Û. 
kšo í« Ahš 
  

-- 

22. Úy»ç 2 bra‰if  
bl‹å°  
ML 
fs§fŸ 
 

400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
(òšjiu-
Íl‹) 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd« 
1  gšneh¡F 

äå 
éisah£L 
mu§f«, 
nfh¤j»ç 

kšo í«  
Ahš 
F¤J¢r©il 
ikjhd« 
 

-- 
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cŸ 
éisah£L 
mu§f«  

23. Ïuhkehj-
òu« 

-- 400Û jlfs  
XLfs« 
XU fhšgªJ 
MLfs« 
1 Til¥gªJ 
ikjhd« 
1 ifÍªJ 
gªJ 
ikjhd« 

25 Û  
Ú¢rš Fs« 
äå 
éisah£L 
mu§f«, 
guk¡Fo 

ÁwF¥gªJ  
cŸ 
éisah£L 
mu§f«  
kšo í«  
Ahš,  
F¤J¢r©il 
ikjhd« 

-- 

 
t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

24. f%® -- kht£l 
éisah£L 
tshf«, 
400Û jlfs 
XLghij 
1 fhš gªJ 
MLfs« 
2 
Til¥gªJ 
ikjhd§-
fŸ 
2 
ifÍªJgªJ 
ikjhd§-
fŸ gâ 
eilbg‰W 
tU»wJ. 

--- F¤J¢r©il 
ikjhd« 

-- 

25. njå -- kht£l 
éisah£L 
tshf«, 
400 Û jlfs 
XLghij 
1 fhš gªJ 
MLfs« 
2 
Til¥gªJ 
ikjhd§-
fŸ 
2 ifÍªJ 
gªJ 
ikjhd§- 
fŸ gâ 
eilbg‰W 
tU»wJ. 

25 Û  
Ú¢rš Fs« 
gâ 
eilbg‰W 
tU»wJ. 
 

F¤J¢r©il 
ikjhd« 

-- 

 
t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

26. ÂUt©zh
-kiy 

--- kht£l 
éisah£L 
tshf«, 
400 Û jlfs 
XLghij 
1 fhšgªJ 
MLfs« 
2 Til¥gªJ 
ikjhd§fŸ 
2 ifÍªJgªJ 
ikjhd§fŸ 

--- F¤J¢r©il 
ikjhd« 

--- 
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27. ÂUth%® --- kht£l 
éisah£L 
tshf«, 
400 Û jlfs 
XLghij 
1 fhš gªJ 
MLfs« 
2 
Til¥gªJ 
ikjhd§- 
fŸ 
2 ifÍªJgªJ 
ikjhd§fŸ

--- --- --- 

 
t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

28. Átf§if --- kht£l 
éisah£L 
tshf«, 
400Û jlfs 
XLghij 
1 fhš gªJ 
MLfs« 
2 
Til¥gªJ 
ikjhd§- 
fŸ 
2 
ifÍªJgªJ 
ikjhd§- 
fŸ gâ 
eilbg‰W 
tU»wJ. 

--- F¤J¢r©il 
ikjhd« 

--- 

29. »UZz»ç 2 bra‰if  
bl‹å°  
MLfs« 
gâ  
eil 
bg‰W 
tU»wJ. 

kht£l 
éisah£L 
tshf«, 
400Û jlfs 
XLghij 
1 fhš gªJ 
MLfs« 
2 
Til¥ gªJ 
ikjhd§- 
fŸ 
2 
ifÍªJgªJ 
ikjhd§ 
fŸ  

äå 
éisah£L 
mu§f«, 
bj‹få¡ 
nfh£il 
k‰W« 
C¤j§fiu  
 
cŸ 
éisah£L 
mu§f 
gâfŸ 
eilbg‰W 
tU»wJ 

F¤J¢r©il 
ikjhd« 

--- 
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t. 

v©. 
kht£l« ãiy  4 

njÁa 
mséš 

ãiy 3 
khãy 

mséš 

ãiy  2 
kht£l 
mséš 

ãiy 1 
mo¥gil 
trÂfŸ 

Ãw trÂfŸ 
/  F¿¥ò 

30. ehk¡fš -- 400Û jlfs 
XLfs«, xU 
fhšgªJ 
MLfs« 
k‰W«  
1 
ifÍªJgªJ 
ikjhd¤-
Jl‹ 
kht£l 
éisah£L 
tshf¥ gâ 
Â£läl¥-
g£LŸsJ 

-- -- -- 

 

      3.7  éisah£oš jåah® ÃçÎfŸ g§nf‰ò / T£lh©ik 
 

Ñœ¡f©l éisah£L¡ f£lik¥ò trÂfŸ jåah® T£lh©ikÍl‹ nk«gL¤j¥g£LŸsd: 

1.   kht£l éisah£L tshf«, Úy»ç (HADP) 

2. khjh mä®jhdªjkæ mw¡f£lisæ‹ T£lh©ikÍl‹ 
nfhitæš Ú¢rš Fs trÂ  

 

3. Kf¥ngçš 25 Û Ú¢rš Fs trÂ. (Dolphin Club) 
 

 
m¤Âaha«-4 

         ãiy-1  Âwik f©l¿jš k‰W« Âwik nk«gL¤Jjš 

 kht£l§fëš éisah£L¤ Âw‹ ä¡ft®fis f©blL¤jš k‰W« 
Âwikä¡ft®fis nk«gL¤Jjš 

 

4.1 gŸëfëš    cl‰ Âw‹     nj®Îfis    gutyhf    el¤Â mt®fS¡F éisah£L 
m¿¡if m£il tH§Fjš     

 
jäœeh£oš r®tnjr éisah£L Åu®fë‹ Âwikia f©l¿Í« Â£l¤Â‹Ñœ 

cl‰ Âw‹ nj®Î¥ ngh£ofis, khãy¤ÂYŸs mid¤J¥ gŸëfëY« 6, 7 k‰W« 8-« 

tF¥òfëš gæY« ÁWt®/ÁWäa®fS¡F el¤Jtj‹ mtÁa¤ij cz®ªJ jäœeh£oš 

éisah£oid ts®¢Áaila¢ brŒa muR Ï¤Â£l¤Âid brašgL¤Â tU»wJ. nkY«, 

muR têfh£Ljè‹go, cl‰Âw‹ nj®Î KoÎfë‹ mo¥gilæš gŸë ÁWt® / 

ÁWäa®fS¡F éisah£L K‹nd‰w m¿¡if m£il tH§f¥gL»‹wJ. mªj m¿¡if 

m£ilæ‹ mo¥gilæš ÁWt®/ÁWäa®fŸ mt®fS¡F VJthd F¿¥Ã£l éisah£oš 

fyªJ bfhŸsÎ«, mt®fë‹ Âwikfis nk«gL¤Â¡ bfhŸsÎ« cjÎ»wJ. Ï›thW 

Âw‹ ä¡ft®fë‹ étu« khãy mséyhd étu¡ F¿¥ng£oš (nl£lh ng§¡) gÂÎ 

brŒa¥g£L mj‹ _y« tU§fhy Âw‹ ä¡ft®fis f©l¿a têtif 

brŒa¥g£LŸsJ. Ïªj Â£l«, gŸë¡ fšé Ïa¡Fe®, bk£çFnyõ‹ gŸë Ïa¡Fe®, 
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bjhl¡f¥gŸë Ïa¡Fe® k‰W« M§»nyh-ÏªÂa‹ gŸëfë‹ MŒths® _y« 

brašgL¤j¥g£L tU»wJ. 

 

4.2     fšé kht£l mséš éisah£L Âw‹ ä¡ft®fis     
f©blL¤jš k‰W« Âwikä¡ft®fis nk«gL¤Jjš 

muR têfh£Ljè‹go, jäHf¤Âš mid¤J¥ gŸëfëY«, 6, 7 k‰W« 8-M« 

tF¥òfS¡F« ÁWt®/ ÁWäa®fë‹ cl‰Âwid f©l¿a, ntfkhf XLjš, (Speed) 

mÂfkhf jh¡F¥Ão¡F« Âwid f©l¿jš (Endurance), clštèik f©l¿jš 

(Strength), cªJ Âw‹ k‰W« RWRW¥ò¤ Âwid f©l¿jš (Explosive Power and 

Agility) M»a cl‰Âw‹ M‰wš ngh£ofŸ el¤j¥g£L mªj¤ nj®Îfëš xU nj®éš  

10-¡F 10 v‹w kÂ¥bg© mšyJ 2 nj®Îfëš 10-¡F 9 v‹w kÂ¥bg©fŸ bg‰wt®fë‹ 

g£oaš F¿¥Ã£l got¤Âš jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤Â‰F 

mD¥g¥gL»wJ. jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« 100Û, 200Û, 400Û X£l«, Ús« 

jh©Ljš, cau« jh©Ljš k‰W« F©L v¿jš M»a jlfs ÃçÎfëš jäœeh£oš 

cŸs 64 fšé kht£l§fëš éisah£L¤ Âwik cilat®fis f©l¿a ngh£ofis 

el¤Â tU»wJ. mjid¤ bjhl®ªJ, fšé kht£l§fŸ mid¤ijÍ« x‹W nr®¤J 9 

k©ly§fshf Ãç¡f¥g£L éisah£L¤ Âwid f©l¿a k©ly mséš V‰fdnt  

nkny F¿¥Ã£l  6   jlfs   ÃçÎfëš   ngh£ofŸ el¤j¥gL»‹wd. m¥ngh£ofëš 

g§nf‰f fšé kht£l mséš Kjš 2 Ïl§fëš bt‰¿ bg‰w ÁWt® / ÁWäa®fS¡F 

thŒ¥gë¡f¥gL»wJ. cŸq® mséš mÂf Âwik thŒªj Áwh®fis f©l¿Í« 

bghU£L Ï«Ka‰Á x›bthU M©L« nk‰bfhŸs¥g£L tU»wJ. 

4.3       jåah® fšÿçfëš Ïiz éisah£L nk«gh£L   
ika§fŸ 
fšYhçfëš gæY« éisah£L Åu®fë‹ Âw‹fis nk«gL¤Â mt®fŸ gšntW 

njÁa k‰W« g‹dh£L¥ ngh£ofëš bt‰¿thif No bgUik nr®¤ÂL« tifæš muR, 

bt›btW kht£l§fëš mikªJŸs fšYhçfëš gšntW éisah£Lfëš cŸs 

éisah£L¡ f£lik¥ò¡fis ga‹gL¤j, VG M©fŸ fšYhçfëY« k‰W« IªJ 

bg©fŸ fšÿçfëY« Ïiz éisah£L nk«gh£L ika§fis mik¡f mDkÂ 

tH§»aJ.  

nkY«, muR Fiwªj g£r jFÂia ã®zæ¤J«, fšYhç ã®thfnk Ï¤Â£l¤Â‹Ñœ 

ÏUü‰¿ K¥gJ khzt, khzéfis nr®¤J¡ bfhŸs mDkÂ tH§»aJ.  

nk‰go fšYhçfis¢ rh®ªj Áwªj éisah£L Âw‹gil¤j  khzt®fŸ  

nj®ªbjL¡f¥g£L Ïiz éisah£L nk«gh£L ika§fëš nr®¡f¥g£LŸsh®fŸ.  

nj®ªbjL¡f¥g£LŸs khzt®fS¡F jäœehL éisah£L nk«gh£L 

Miza¤ÂèUªJ Ñœ¡fhQ« ãÂÍjé tH§f¥gL»wJ. 
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t. 
v©. 

tif bjhif 

1. khj« x‹W¡F xU khztD¡F 
czÎ¥ go  

%.600 

2. M©blh‹W¡F xU khztD¡F 
éisah£L cgfuz§fŸ th§Ftj‰F

%.500 
 

 
gæ‰Á:  mªjªj fšYhç ã®thfnk, jdJ brhªj  

gæ‰Áahs®fis¡ bfh©L khzt®fS¡F  
gæ‰Áaë¥gj‰F bghW¥ng‰»wJ. 

 

4.4       éisah£L¤ Âw‹ nk«gh£L ika« 
éisah£L f£lik¥ò trÂfŸ mikªJŸs jåah® ãWtd§fSl‹ jäœehL 

éisah£L nk«gh£L Miza« ÏizªJ éisah£L Âw‹ nk«gh£L ika§fis 

ãWéÍŸsJ.  Ï«ika§fëš x›bthU éisah£oš Âw‹gil¤j Åu®fS¡F gæ‰Á 

më¡f¥gL»wJ.  j‰bghGJ jäœeh£oš 22  éisah£L Âw‹ nk«gh£L ika§fŸ 

ãWt¥g£L ešy Kiwæš brašg£L tU»‹wd.   

      ãiy-2  kht£l§fëš éisah£L¤  Âw‹ä¡ft®fis    
f©blL¤jš k‰W« Âwikä¡ft®fis nk«gL¤Jjš 

 
4.5      ntÿ® r¤Jth¢rhçæš gSö¡F« éisah£o‰bfd Áw¥ò 

    nk«gh£Lika« 
 

ntÿU¡F   mU»YŸs    r¤Jth¢rhçia   ÏU¥Ãlkhf¡ bfh©l gSö¡F« 

éisah£L Åu®fŸ eh£o‰fhfÎ«,  khãy¤Â‰fhfÎ«, gj¡f§fisÍ«, òfêidÍ«, bg‰W¤ 

jªJŸsd®. Ï¡fhuz¤Âdhš m§F gSö¡F« ika« V‰gL¤j¥g£lJ. jFÂ thŒªj 

gæ‰Áahs®fŸ _y« 30 éisah£L Åu®fS¡F (khzt® k‰W« khztušyhnjh®) gæ‰Á 

më¡f¥g£L tU»wJ. 365 eh£fS¡F gæ‰Á bgW»‹wt®fS¡F ehŸ x‹W¡F %.10/- Åj« 

Á‰W©o bjhifahfÎ«, éisah£L cgfuz¥ goahf x›bthUtU¡F« %.2400/- 

(M©blh‹W¡F) tH§f¥g£L tU»wJ. r¤Jth¢rhç Áw¥ò nk«gh£L ika¤Âš 12 

khzéa®fS« nr®¡f¥g£L gæ‰Á më¡f¥g£L tU»wh®fŸ. 

          4.6  nfhitæš Til¥gªJ éisah£o‰bfd Áw¥ò nk«gh£L ika« 
nfha«ò¤öçš Til¥gªJ éisah£L Ãugykhd éisah£lhF«.  nfhit efiu¢ 

R‰¿ÍŸs gFÂfëèUªJ 20 taJ¡F£g£l khzt®fŸ Âwikæ‹ mo¥gilæš 

nj®ªbjL¡f¥g£L 25 khzt®fS¡F¥ gæ‰Áaë¡f éisah£L Áw¥ò nk«gh£L ika« 

Mu«Ã¡f¥g£lJ. nj®ªbjL¡f¥g£l khzt®fŸ nfhit neU éisah£lu§f¤Â‰F¤ 

ÂdªnjhW« gæ‰Á bgw tU»‹wh®fŸ. mt®fS¡F éisah£L cgfuz¥ goahf 

M©blh‹W¡F xU khztU¡F %.3200/-«, Å£oèUªJ gæ‰Á ika¤Â‰F tªJ bršy 

ngh¡Ftu¤J¢ bryédkhf Âd« x‹W¡F %.10/-«, k‰W« xU khztD¡F¢ Á‰W©o¢ 

bryédkhf ehŸ x‹W¡F %.10/-«, M©LnjhW« 300 eh£fS¡F tH§f¥gL»wJ.    

          4.7 ÂUbešntèæš tisnfhšgªJ éisah£o‰bfd Áw¥ò nk«gh£L ika« 
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 ÂUbešntè mÂf mséš njÁa k‰W« r®tnjr mséš tisnfhšgªJ 

éisah£L Åu®fis tH§»ÍŸsjhš, m§F tisnfhšgªJ éisah£o‰bfd Áw¥ò 

nk«gh£L ika« brašg£L tU»wJ. jFÂ thŒªj NIS gæ‰We®fshš 30 khzt®fS¡F¥ 

gæ‰Á më¡f¥gL»wJ. x›bthU khztD¡F« %.3600/- éisah£L cgfuz¥goahf 

tH§f¥gL»wJ.  M©blh‹¿‰F 300 eh£fS¡F Å£oèUªJ gæ‰Á ika¤Â‰F tªJ 

bršy ngh¡Ftu¤J¢ bryédkhf ehbsh‹W¡F %.10/-«, k‰W« Á‰W©o¢ bryédkhf 

ehbsh‹W¡F xU éisah£L khztD¡F %.10/-« tH§f¥g£L tU»wJ.  

Ï›éisah£L Åu®fŸ ghisa§nfh£il m©zh éisah£lu§»š òÂjhf 

mik¡f¥g£LŸs bra‰if ÏiH òš ikjhd¤Âš gæ‰Á bg‰W tU»wh®fŸ. 

       4.8 Ú¢rš gæ‰Wé¤jš 

X›bthU tUlK« nfhil éLKiwæš Ú¢rš bjçahjt®fS¡F mjid¡ f‰W¤ 

jUtj‰fhf nts¢nrçæš mikªJŸs Ú¢rš Fs tshf¤ÂY«, brdhŒ ef® Ú¢rš 

Fs¤ÂY« gy ÃçÎfshf Ú¢rš gæ‰Wé¤jš el¤j¥g£L tU»‹wd. 

   ãiy-3 khãy     mséyhd      Áw¥ò      mfhläæš  - éisah£L   Âw‹ ä¡ft®fis 
f©blL¤jš k‰W« Âwikä¡ft®fis nk«gL¤Jjš 

 

        4. 9    Áw¥ò mfhläfŸ             

Áw¥ò éisah£L mfhläfŸ cyf« KGtJ« j‰bghGJ Ãugykhf cŸsJ. Ïªj 

Áw¥ò éisah£L mfhläæš gæ‰Á bgWgt®fë‹ Âwikia nk«gL¤jÎ« mt®fŸ 

bt‰¿ thif NlÎ« têtF¡»‹wJ. xUtç‹ Âwikia F¿¥Ã£l éisah£oš 

nk«gL¤j cséaš nj®Î, kdtèik, clš tèik, r¤JzÎ, Kiwahd gæ‰Á, 

éisah£L cgfuz§fŸ, kU¤Jt trÂ k‰W« éŠPhd mo¥gilæyhd gæ‰Á äf 

mtÁa«. Ïjid fU¤Âš bfh©L jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« 

gæ‰We®fisÍ« k‰W« ca®ªj Âw‹ bg‰wt®fisÍ« bfh©L gæ‰Áfis më¤J 

tU»wJ. ÏU¥ÃD«, mt®fSila Âwikfis btë¡bfhzu¤ j¡fthW C¡Fé¤jš 

mtÁakh»wJ.  

          Ñœ¡fhQ« éisah£L¡fëš Áw¥ò éisah£L mfhläfŸ jäœehL éisah£L 

nk«gh£L Miza¤jhš ãWt¥g£LŸsd:  

¾ kJiuæš jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza mÂntf X£l« k‰W« FÂ¤jš 
mfhlä.   

¾ br‹idæš jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza fhšgªJ mfhlä.  
¾ br‹id òö® muR M©fŸ nkåiy¥gŸëæš jäœehL éisah£L nk«gh£L 

Miza »ç¡bf£ mfhlä.  
¾ òJ¡nfh£il kht£l«, mwªjh§»æš jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza 

Til¥gªJ mfhlä.  
¾ br‹id jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza v¿jš mfhlä. 
¾ br‹id E§f«gh¡f« khefuh£Á bg©fŸ nkšãiy¥gŸëæš jäœehL éisah£L 

nk«gh£L Miza ifÍªJgªJ mfhlä.  
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¾ br‹id nts¢nrç Ú¢rš Fs tshf¤Âš jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza 
ilé§ mfhlä.  

¾ jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza FWªöu X£l¤Â‰fhd mfhlä.  
¾ jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza Ú©l öu X£l¤Â‰fhd mfhlä.   
¾ Â©L¡fšèš jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza ÁWäa® fhšgªJ mfhlä. 
¾ br‹idæš M©fŸ k‰W« bg©fS¡fhd, jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza 

tisnfhš gªjh£l mfhlä. 
 

Ïªj mfhläfë‹ thæyhf eèÎ‰w Ãçit¢ rh®ªj ÁWt® k‰W« ÁWäa®fS¡F 

TLjyhf r¤JzÎ k‰W« éisah£L cgfuz§fŸ tH§f¥gL»‹wd.  

Ï›thwhd mfhläia¢ rh®ªj éisah£L Åu®fS¡F mo¡fo gæ‰Á Kfh«fŸ 

el¤j¥g£L, mt®fS¡F¤ njitahd éisah£L¡ cgfuz§fŸ k‰W« mašeh£L 

éisah£L fhyâfŸ M»aitfŸ tH§f¥g£L mfhläfŸ Áw¥òw brašg£L 

tU»‹wd. 

4.10 éisah£L¥ gŸëfŸ k‰W« éisah£L éLÂfŸ 
e« khãy¤Âš _‹W éisah£L¥ gŸëfS«, eh‹F éisah£L éLÂfS« murhš 

V‰gL¤j¥g£LŸsd. 

t. 
v©. 

éisah£L¥ gŸëæ‹ bga® gæ‰Áaë¡F« trÂfŸ 

1. XŒ.v«.Á.V. éisah£L¥ gŸë, 
eªjd«, br‹id. 

jlfs«, F¤J¢r©il, 
fhšgªJ, tisnfhšgªJ

2. Rthä Áthdªjh nkšãiy¥ 
gŸë, bgçaeha¡f‹ghisa«,  
nfha«ò¤ö®. 

jlfs«,  Til¥gªJ, 
ifÍªJgªJ k‰W« 
fhšgªJ  

3. beŒntè  gG¥ò ãy¡fç fHf 
éisah£L¥ gŸë, beŒntè. 

jlfs«, Til¥gªJ 
k‰W« fhšgªJ 

 
 

t. 
v©. 

éisah£L éLÂ mikªJŸs 
 Ïl« 

ÃçÎfŸ 

1. ÂU¢Áuh¥gŸë jlfs«, fhšgªJ, 
ifÍªJgªJ k‰W« 
tisnfhšgªJ 

2. kJiu jlfs«, fhšgªJ, 
Til¥gªJ k‰W« 
ifÍªJgªJ 

3. ÂUbešntè jlfs«, 
tisnfhšgªJ, 
ifÍªJgªJ 

4. <nuhL (khzéaU¡F k£L«) 
ghuÂ é¤ahgt‹, Â©lš, <nuhL 

jlfs«, ifÍªJgªJ 
Til¥gªJ 

5. ÂU¢br§nfhL 
M®.M®.bk£çFnyõ‹ gŸë 

ifÍªJgªJ 

6. muR nkšãiy¥ gŸë, òö®, 
br‹id 

»ç¡bf£ 
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éisah£L éLÂfŸ éisah£L¡ fh¥ghs®fŸ, gæ‰We®fŸ k‰W« rika‰fhu®fŸ 

M»nah®fis¡ bfh©L jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤Â‹ neçil 

gh®itæ‹Ñœ brašg£L tU»‹wd. 

nj®Î Kiw:       nj®ÎfŸ Ïu©L mL¡F Kiwæš, mjhtJ kht£l  
k‰W« khãy mséš    el¤j¥g£L tU»wJ. 
 

kht£l 
mséyhd 

nj®Î 

cl‰TW Âw‹ nj®ÎfŸ el¤j¥gL« 
 

khãy 
mséyhd 
nj®Î 
 

FG éisah£L¡fëš éisah£L¤ Âw‹ k‰W« 
E£g« F¿¤J«, jå eg® éisah£L¡fëš Âwik 
F¿¤J« nj®ÎfŸ el¤j¥gL»‹wd. 
nj®ªbjL¡f¥g£l khzt®fŸ 8-« tF¥ò, 9« tF¥ò 
k‰W« 11-tJ tF¥Ãš nr®¡f¥g£L, mt®fS¡F 
nj®¢Á bg‰w gæ‰We®fshš gæ‰Á më¡f¥g£L 
tU»wJ. 

 

éisah£L¥ gŸëfŸ k‰W« éisah£L éLÂfëš  mDkÂ¡f¥g£l v©â¡ifahd 710 

khzt®, khzéa®fŸ nr®¥gj‰F«, j§» gæ‰Á bgwÎ«, C£l czé‰fhfÎ« k‰W« Ïju 

bryé‰fhfÎ« Ñœ¡f©lthW muR khåa« më¡»wJ: 

 

t. 
v©. 

tif bjhif 

1. khj« x‹¿‰F xU khztD¡F 
tH§f¥gL»‹w czé‰fhd bjhif  

%.1,200/- 
 

2. ÓUil k‰W« éisah£L 
cgfuz§fS¡fhd go XU khztD¡F 

%.1,600/- 
 

3. M©L¡F xU Kiw xU khztD¡F 
c©lhd éisah£L¥ bghU£fŸ th§f 

%.250/- 
 

xU khztD¡F xU M©o‰F tH§f¥gL»‹w gâ¤ bjhif
m) éisah£L¥ gŸë %.400/- 
M) éisah£L éLÂ %.300/- 

4. 

Ï) éisah£L gŸëfS¡F k£L« 
kÂ¥óÂa« 

%.1,200/- 

 

    ãiy-4  njÁa mséš - éisah£L Âw‹ ä¡ft®fis f©blL¤jš k‰W« 
Âwikä¡ft®fis nk«gL¤Jjš 

 

         4.11       nr«Ãa‹ nk«gh£L¤ Â£l« 

       nr«Ãa‹ nk«gh£L¤ Â£l« r®tnjr mséš gj¡f§fis btšy¡ Toa 

jå¤j‹ikÍila, ÂwikÍŸs éisah£L Åu®fis f©l¿Í« X® x¥g‰w Â£lkhF«. 

r®tnjr mséš g§nf‰W gj¡f§fis bg‰W jhaf¤Â‰F bgUik nr®¡f¡ Toa 

nr«Ãa‹fis cUth¡f xU jå¥g£l Â£lK« brayh¡fK« njit¥gL»‹wJ. 

mjdo¥gilæš, jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« gšntW éisah£L¡fëš 

jäHf¤ÂèUªJ gj¡f§fis¥ bgw thŒ¥òŸs nr«Ãa‹fis Ïd« f©lJ. m›thW 
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Ïd« f©l¿a¥g£lt®fS¡F mt®fSila Âwikfis nkY« ts®¡f mt®fsJ 

njit¡nf‰g rçahd cjéfŸ tH§f¥gL»‹wd. njÁa mséyhd ngh£ofëš 

j§f¥gj¡f« bg‰wt®fŸ nkY« Áy F¿¥Ã£l éisah£L¡fëš j§f« mšyJ btŸë 

gj¡f« bg‰wt®fŸjh‹ Ï¤Â£l¤Â‹Ñœ gadila KoÍ« v‹w jFÂ¡ F¿¥òfŸ 

ã®zæ¡f¥g£LŸsJ . 

     Ïªj Â£l¤Â‹ _y« Ïd« f©l¿a¥g£l éisah£L nr«Ãa‹fS¡F 

njitahd cjéfS« tH§f¥gL»‹wd. ãÂ cjéfis¤ jéu mt®fSila cséaš 

Âw‹ k‰W« clšßÂahd tèikæid nk«gL¤jÎ«, mªjªj éisah£o‰F njitahd 

r¤jhd czÎ c£bfhŸS« Kiwia Ã‹g‰Wjš k‰W« ngh£ofëš bt‰¿ thif bgw 

Ïa¡F« M‰wš ngh‹witfëš (Physiological ability, Psychological Strength, 

Motivational aspects, Nutrition intakes) nk«gL¤j gæ‰ÁiaÍ«, mjdhš mt®fŸ 

xè«Ã¡ k‰W« r®tnjr ngh£ofëš bt‰¿ thif Nl nt©L« v‹w v©z¤ijÍ« 

V‰gL¤j ÏaY»wJ. 

4.11 khãy éisah£L¡ fHf§fŸ thæyhf jäœeh£oš  njÁa    mséyhd 
éisah£L¥  ngh£ofis el¤Jjš 

 
m§Ñfç¡f¥g£l njÁa mséyhd éisah£L¥ ngh£ofŸ r«gªj¥g£l khãy 

éisah£L¡ fHf§fë‹ thæyhf njÁa éisah£L Ïiza§fshš el¤j¥g£L 

tU»‹wd. njÁa mséyhd éisah£L¥ ngh£ofis bjhl®¢Áahf el¤Â tU« 

khãy§fŸ ÏªÂa xè«Ã¡ fHf«, njÁa mséyhd éisah£L Ïiza§fŸ k‰W« 

éisah£L mik¢rf¤Â‹ m§Ñfhu¤ij bgW»‹wd. ÏJ mâfis nj®Î brŒjš, 

njÁa mséyhd gæ‰Á Kfh«fŸ, g‹dh£L ju éisah£L¥ ngh£ofëš 

g§nf‰gj‰fhd mâæid nj®Î brŒjš ngh‹w jUz§fëš äfÎ« cjéahf 

mik»wJ. Mfnt, njÁa mséyhd éisah£L¥ ngh£ofis bjhl®¢Áahd Kiwæš 

el¤Â mj‹ _y« njÁa mséš jäœeh£oid Ãwkhãy§fis fh£oY« Kj‹ikahd 

khãykhf ÂfH¢ brŒtJ Ï‹¿aikahjjh»wJ.  Ãugy« thŒªj éisah£L¡fŸ k‰W« 

ÃuÁ¤Â bg‰w xè«Ã¡ ngh£ofis¢ rh®ªj éisah£L¡fis khãy éisah£L¡ 

fHf§fŸ el¤Jtij C¡Fé¡F« bghU£L m›éisah£L¡ fHf§fS¡F murhš 

khåa« tH§f¥g£L tU»wJ.  

4.13       njÁa    ngh£ofëš    gj¡f«    bgW«    éisah£L         
  Åu®fS¡F éisah£L cgfuz§fŸ tH§Fš 
 

njÁa éisah£L¥ ngh£ofëš gj¡f« btšY« jäœeh£il¢ nr®ªj éisah£L 

Åu®fis C¡f¥gL¤Jjš äfÎ« mtÁakh»wJ. vdnt 2006-2007-« M©L Kjš 

x›bthU M©L« njÁa éisah£L¥ ngh£ofëš g§Fbg‰W j§f¥ gj¡f«, btŸë¥ 

gj¡f« k‰W« bt©fy¥ gj¡f« btšY« jäœeh£il¢ nr®ªj éisah£L Åu®fS¡F 

Ñœ¡f©lthW éisah£L cgfuz§fŸ tH§f¥gL»wJ:  
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t. 

v©. 
gj¡f égu« éisah£L 

cgfuz§fŸ 
v©â¡if 

ouh¡ N£ 1 n#ho  
o.r®£ 2 v©â¡if 
miu fhš r£il 2 v©â¡if 

1. njÁa msÎ 
ngh£ofëš 
j§f¥ gj¡f«  

gæ‰Á¡ fhyâ 
k‰W« fhYiw 

1 n#ho 
x›bth‹W«  

ouh¡ N£ 1 n#ho  
o.r®£ 1 v©â¡if 
miu fhš r£il 1 v©â¡if 

2. njÁa msÎ 
ngh£ofëš 
btŸë¥ 
gj¡f« gæ‰Á¡ fhyâ 

k‰W« fhYiw 
1 n#ho 
x›bth‹W«  

ouh¡ N£ 1 n#ho  3. njÁa msÎ 
ngh£ofëš 
bt©fy¥ 
gj¡f«  

gæ‰Á¡ fhyâ 
k‰W« fhYiw 

1 n#ho 
x›bth‹W«  

 

       4.14 njÁa   éisah£L¥   ngh£ofëš g§nf‰f khãy éisah£L¢ r§f§fS¡F 
kh‹a« tH§Fjš 

 
khãy mséyhd nr«Ãa‹î¥ éisah£L¥ ngh£ofŸ el¤jÎ« k‰W« njÁa 

nr«Ãa‹î¥ ngh£ofëš jäHf mâfŸ g§nf‰fÎ« khãy éisah£L r§f§fŸ 

khåa cjé¡fhf jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤ij mQ» tU»wJ.  

F¿¥ghf brhšy nt©Lbkåš, jäHf mâ njÁa nr«Ãa‹î¥ ngh£ofëš Áwªj 

éisah£L ÓUil k‰W« éisah£L cgfuz§fŸ Ïšyhkš g§nf‰gij eh« fhzyh«. 

khãy éisah£L¡ fHf§fS¡F tH§f¥g£L tU« khåa¤ij cça têfh£o 

be¿Kiwfis¡ bfh©L ca®¤Â tH§f¥g£lj‹ thæyhf nk‰f©l FiwfŸ 

rçbrŒa¥g£L jäœehL mâ njÁa éisah£L¥ ngh£ofëš K‹då khãykhf¤ 

ÂfœtJ mÂf¥gL¤j¥g£L ÏU¡»wJ. jäœehL mâfŸ njÁa nr«Ãa‹î¥ 

ngh£ofëš fyªJ bfh©L  jäHf¤Â‰F bgUik nr®¡F« bghU£L khãy 

r§f§fS¡F më¡f¥gL« kh‹a§fŸ, Ï›th©L xè«Ã¡ rh®ªj éisah£L¥ 

ngh£ofS¡F têfh£o be¿KiwfŸ tF¡f¥g£L ca®¤j¥g£LŸsJ.  

      4.15       Áw¥ò éisah£L éLÂ 

          fšÿçfëš gæY« khzt®fS¡bfd xU Áw¥ò éisah£L éLÂ br‹id 

#tA®yhš neU éisah£lu§»š brašgL¤ÂlÎ«, 50 éisah£L Åu®fŸ gæ‰Á 

bgwÎ«  

1994-1995-M« M©oš muR mDkÂ¤JŸsJ. Ï¢Áw¥ò éisah£L éLÂæš 

Ñœ¡f©l éisah£L¡fëš Áw¥ò gæ‰Á më¡f¥g£L tU»wJ.  1) jlfs« 2) 

Til¥gªJ  3) F¤J¢r©il  4) Ú¢rš k‰W« 5) ifÍªJgªJ. nk‰f©l 

éisah£L¡fëš ÁwªJ és§F« éisah£L Åu®fŸ j§fŸ fšÿç¥ go¥Ãid 

bjhl®tnjhL mt®fë‹ éisah£L¤ Âwid nk«gl¢ brŒtJnk Ï›éLÂæ‹ 
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F¿¡nfhshF«. Ïªj éLÂ, njÁa mséš gy éisah£L Åu®fis cUth¡»ÍŸsJ. 

Ït®fS¡F tH§f¥gL« trÂfë‹ étu«: 

t. 
v©. 

tif bjhif 

1. khzt® xUtU¡F xU khj¤Â‰fhd 
czé‰fhd bjhif  

%.1,800/- 

2. ÓUil k‰W« éisah£L cgfuz§fS¡fhd 
go XU khztU¡F M©L x‹W¡F 

%.3,000/- 

3. M©blh‹W¡F xU khztU¡F go¥ò¡ 
f£lz« 

%.1,500/- 

4. M©blh‹W¡F kU¤Jt bryéd« %.10,000/- 
5. éLÂ guhkç¥ò bryéd« %.10,000/- 
6. ngh£ofëš g§nf‰f M©blh‹W¡F %.25,000/- 

 

        ãiy-5  r®tnjr mséš - éisah£L Âw‹ ä¡ft®fis     
f©l¿jš k‰W«   Âwikä¡ft®fis nk«gL¤Jjš 

 

4.16 éisah£oš  ÂwikÍŸs jiyÁwªj  Åu®fS¡F mašeh£oš eÅd Kiwæš 
gæ‰Áaë¤jY« k‰W« ngh£ofëš fyªJ bfhŸtJ« 

 
              éisah£oš ÂwikÍŸs jiy Áwªj Åu®fS¡F mašeh£oš eÅd Kiwæš 

ca®ju gæ‰Á më¡F« ãWtd§fëš gæ‰Áaë¥gj‹ _yK«, r®tnjr ngh£ofëš 

g§F bgw thŒ¥gë¤jš _yK« mt®fŸ r®tnjr mséš gj¡f« bgw thŒ¥ò V‰gL»wJ. 

nkY«, j‰nghJ  rh«Ãa‹  nk«gh£L  Â£l«  _y«  Ïisnah®  k‰W«  äfÎ« 

Ïisnah®fis nj®ªbjL¤J mt®fë‹ njit¡nf‰g cjéfŸ tH§f¥g£L tU»wJ. 

Âwik ä¡f éisah£L Åu®fS¡F mašeh£oš eÅd Kiwæš ca®ju gæ‰Á 

më¡f¥g£L mt®fŸ r®tnjr mséš mašeh£L¥ ngh£ofëš fyªJ bfhŸs 

thŒ¥gë¡f¥g£lJ.   

 
 

m¤Âaha«-5 

            ãiy-1 gæ‰Á më¤jš 

             5.1 gæ‰Á¤ Â£l¤Â‰F ò¤Jæ® C£Ljš 

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤Âš gâòçÍ« Rkh® 110 

éisah£L gæ‰Áahs®fŸ mid¤J kht£l§fëY« gutyhf gâæš 

mk®¤j¥g£LŸsd®. ãÂ g‰wh¡Fiw fhuzkhf, Áw¥ò gæ‰Á Kfh«, nfhil¡fhy 

gæ‰Á Kfh«, thu ÏWÂ ehŸ gæ‰Á Kfh« M»at‰¿‹ _y« k£Lnk gæ‰Á 

tF¥ò¡fŸ nk‰bfhŸs¥g£L tU»‹wd.  Ïjdhš gæ‰We®fis gšntW 

kht£l§fëš ãaä¡f Ïayhj ãiy cŸsJ. cyf ÂwdhŒÎ Â£l¤Â‹ thæyhf 

mÂf ÂwdhëfŸ f©l¿a¥g£L tU»‹wd®.  mt®fë‹ Âwid nk«gL¤JtJ 

mtÁakhdJ k£Lkšyhkš Ï‹¿aikahjJkhF«.  Áw¥ò gæ‰Á, k‰W« ca®ªj 

mséyhd gæ‰ÁfS¡F bjhl®ªJ K‹Dçik më¡f¥gL«.  v‹.I.v°. r®oÃnf£ 
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nfh®° gæ‰Á bg‰w gæ‰Áahs®fŸ k‰W« v‹.I.v° gæ‰ÁÍl‹  myhÂahd K‹ 

mDgt« cŸs gæ‰Áahs®fŸ,  ãuªju gâ »il¡fhikahš x¥gªj mo¥gilæš 

gæ‰Áahsuhf gâah‰¿l K‹ tªJŸsd®.  gæ‰Áahs®fŸ  Ïšyhj Áy 

kht£l§fëš mÂf« ÂwdhëfŸ cŸsd®. Âwik f©l¿jš, Âwik nk«gL¤Jjš 

ngh‹witfëš bjëthf tiuaW¡f¥g£l x¥gªj têKiwfŸ tF¡f¥g£L, mj‹ 

_y« gæ‰We®fŸ, kht£l mséš xU äf¥ bgça Âw‹ bfhŸëlkhf 

cUth¡Ftj‰F cjé òçtJ j‰nghJ eilKiwæš ÏUªJ tU»wJ.  Ïj‹go 

gšntW éisah£L¥ ÃçÎfëš 69 gæ‰We®fŸ x¥gªj mo¥gilæš ãakd« 

brŒa¥g£L, m¥gjé¡F©lhd Âw‹ rh®ªj C¡f¤ bjhif tH§f¥gLtj‰fhd 

msÎnfhš ngh‹w K¡»akhd ãgªjidfŸ bfh©l x¥gªj cl‹go¡if jah® 

brŒa¥g£L, khãy¤Â‹ gšntW gFÂfëš gâak®¤j¥g£LŸsd®.  

5.2 x›bthU éisah£oY«, cl‰fšé MÁça®fS¡F Âwikfis ts®¡fÎ«, 
mt®fë‹ jFÂfis nk«gL¤jÎ« kWgæ‰Á Kfh« el¤Jjš 

Âwik thŒªjt®fis f©l¿aÎ«, mt®fë‹ mo¥gil¤Âwikfis 

ts®¡fÎ« cl‰fšé MÁça®fŸ jäHf éisah£o‹ KJbfY«ghf és§» 

tU»wh®fŸ. E£g§fŸ k‰W« Âw‹fŸ M»at‰iw rçahd Kiwæš 

mo¥gilænyna f‰W¡ bfhL¥gj‹ _y« r®tnjr mséš Âwikfis ts®¤J¡ 

bfhŸs ÏaY«. rÛg¤Âa éÂfŸ, éisah£L KiwfŸ k‰W« E£g§fis cl‰fšé 

MÁça®fŸ m¿Í« t©z«, bjhêš E£g kWgæ‰Á Â£l gæ‰Á tF¥òfŸ el¤JtJ 

äfÎ« mtÁakh»wJ. Ï›thwhd Â£l¤Â‰F brytê¡f¥gLtj‹ _y«, mt®fis 

KGikahf mid¤J têfëY« éisah£oš gæ‰Á më¥gÂš Áwªjt®fshf 

és§f¢ brŒa ÏaY«. kht£l mséš cl‰gæ‰Á fšé MÁça®fS¡F« k‰W« 

cl‰gæ‰Á fšé Ïa¡Fe®fS¡F«, éisah£L¢ r§f§fŸ k‰W« éisah£L 

bjhêšE£g ãòz®fŸ   Kjènahç‹   cjénahL   éisah£L   Í¡ÂfŸ  g‰¿   

M©LnjhW« gæ‰ÁfŸ el¤j¥gL»‹wd.  kWgæ‰Á Â£l« gæ‰Á tF¥òfŸ 

Kjèad ÏªÂa éisah£L¡ FGk« k‰W« éisah£L¢ r§f§fŸ Kjèat‰¿‹ 

_y« el¤Âl Â£läl¥g£LŸsJ.  v§bf§F m§Ñfç¡f¥g£l gæ‰ÁfS¡F 

gæ‰We®fis mD¥Ãl KoÍnkh m§f§F °gh‹r® _y« mD¥òjš ngh‹wt‰iw 

brašgL¤Âl Â£läl¥g£LŸsJ. Ïj‹go Áw¥ò fU¤ju§FfŸ cl‰fšé 

MÁça®fŸ k‰W« cl‰fšé Ïa¡Fd®fS¡F g›ntW éisah£Lfëš bjhêšE£g 

ãòz®fŸ _y« el¤j¥g£L tU»‹wd. 

        ãiy-2  kht£l mséš -  gæ‰Á Kfh« Â£l« 

5.3 nfhil fhy gæ‰Á Kfh« 

x›bthU tUlK« 16 taÂ‰F£g£l khzt® k‰W« 

khztušyhjt®fS¡fhf (M©, bg© ÏU ghyU¡F«) jlfs«, Til¥gªJ, 

fhšgªJ, tisnfhšgªJ, ifÍªJ¥gªJ k‰W« mªjªj kht£l§fëš ÁwªJ 
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és§F»‹w Ïju éisah£L¡fëš kht£l¤ jiyefu§fëš nfhil fhy gæ‰Á 

Kfh«fŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. 

5.4 br‹idæYŸs r®tnjr mséyhd éisah£L mu§f§fŸ /kht£l 
jiyefu§fëš cŸs éisah£L mu§f« / br‹id neU ó§fh éisah£L 
mu§f« M»at‰¿‰F ãiyahd k‰W« ãiya‰w éisah£L cgfuz§fŸ 
tH§Fjš 

 
Rkh® 110 gæ‰Áahs®fŸ, 3 Áw¥ò éisah£L nk«gh£L ika«, 50 

éisah£L¥ gæ‰Á ika§fis bfh©l jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza«, 

éisah£L gæ‰Á¡F njitahd éisah£L cgfuz§fŸ KGikahf tH§»l 

Ïayhj ãiyæš cŸsJ. mid¤J éisah£LfS¡F« éisah£L cgfuz§fŸ 

mo¥gil njit k£Lkšyhkš Áw¥ghf gæ‰Á më¡f Ï‹¿aikahjjhF«. vdnt, 

K¡»a« thŒªj mid¤J éisah£LfS¡F« njitahd cyf¤ ju« thŒªj 

éisah£L cgfuz§fŸ, vªbjªj Ãçéš gæ‰We®fŸ cŸsdnuh mt®fS¡F 

j£L¥ghošyhkš th§» tH§»l cŸsd. 

5.5 kht£l mséyhd ÏU¥Ãl gæ‰Á Kfh« Â£l« 

            cyf¤ Âwdhs®fŸ f©l¿Í« Â£l¤Â‹ _y« f©l¿a¥g£l khzt® k‰W« 

khzéa®fS¡bfd kht£l mséyhd ÏU¥Ãl gæ‰Á Kfh«fŸ, khãy¤Âš 30 

kht£l§fëY« el¤j¥g£L tU»‹wd. gšntW éisah£L¥ ÃçÎfëš j¤j« 

Âwik¡nf‰g g§FbfhŸs¢ brŒtj‰bfd Ïªj khzt, khzéa®fS¡F 

éisah£o‹ mo¥gil ÂwikfŸ f‰W¡  bfhL¡f¥g£ld.  

           ãiy-3 khãy mséš -  gæ‰Á Kfh« Â£l« 

5.6 khãy mséyhd gæ‰Á¤ Â£l« 

gšntW éisah£Lfëš Âw‹ä¡ft®fis f©l¿a kht£l«, khãy« 

k‰W« k©ly mséyhd ÏU¥Ãl nfhil fhy gæ‰Á Kfh«fŸ el¤j¥gL»‹wd. 

5.7 m»y ÏªÂa Cuf éisah£L ngh£ofŸ gæ‰Á Kfh« 

gšntW khãy§fëš njÁa mséš el¤j¥gL« gšntW éisah£L¥ 

ngh£ofëš jäHf mâ g§F bgWtj‰F K‹d®, nj®ªbjL¡f¥g£l gÂdhW 

taJ¡F£g£l khzt, khzéfS¡F gšntW éisah£L¥ ÃçÎfëš VG 

eh£fS¡F gæ‰Á Kfh« el¤j¥g£L tU»wJ. 

5.8 njÁa bg©fŸ éisah£L¥ ngh£ofŸ-njÁa mséš g§nf‰F« K‹ gæ‰Á 
Kfh« 

gšntW khãy§fëš el¤j¥gL« njÁa bg©fŸ éisah£L¥ ngh£ofëš 

jäHf mâ g§F bgWtj‰F K‹d®, nj®ªbjL¡f¥g£l kfëU¡F gšntW 

éisah£L¥ ÃçÎfëš VG eh£fS¡F gæ‰Á Kfh« el¤j¥gL»wJ. 

           ãiy-4  njÁa mséš -  gæ‰Á Kfh« Â£l« 
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                    5.9  m§Ñfç¡f¥g£l jäœehL khãy éisah£L¡ fHf§fŸ, g‹dh£L mséš 

g§FbgU« K‹d®, njÁa mséš gæ‰Á Kfh« jäœeh£oš el¤j¥gLkhdhš mj‰F 

kh‹a« tH§f¥g£L tU»wJ. 

           ãiy-5 r®tnjr mséš -  gæ‰Á Kfh« Â£l«  

                    5.10 gæ‰We®fŸ, ÂwikÍŸs cl‰fšé MÁça®fŸ k‰W« éisah£L ã®th»fŸ 
M»nah®fS¡F mt®fë‹ Âwikæid nk«gL¤j nt©o g‹dh£L 
mséyhd gæ‰Áahs®fis bfh©L fU¤ju§f« k‰W« gæ‰Áaë¤jš. 

 
jäHf«, éisah£L¥ ngh£ofëš Ã‹j§»ÍŸsj‰-fhd fhuz§fshthd: 

 
m) r®tnjr mséš gæ‰Á bg‰w jFÂ thŒªj gæ‰We®fŸ  
      Ïšyhik. 
 

  M) r®tnjr mséš jFÂ thŒªj mYty®fŸ Ïšyhik. 
 

vdnt, jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤ÂYŸs gæ‰We®fS¡F« 

k‰W« jäHf¤ÂYŸs ÂwikÍŸs Ãw gæ‰We®fS¡F« r®tnjr mséš  nghÂa 

gæ‰Á k‰W« mDgt« Ïšyhikia ngh¡f,  Âwikä¡f gæ‰We®fŸ k‰W«  

cl‰gæ‰Á fšé MÁça®fŸ, mašeh£oš el¤j¥gL»‹w Á¿a fhy mséyhd 

gæ‰Á tF¥òfŸ k‰W« fU¤ju§Ffëš g§FbfhŸtj‰F thŒ¥gë¡f  

c¤njÁ¡f¥g£LŸsJ.  Ïjdhš, mt®fS¡F r®tnjr mséš    eilbgW« gæ‰Á 

Kiwæid¥ g‰¿ bjçªJ bfhŸs thŒ¥ò më¥gj‹ _y« r®tnjr mséš mªjªj 

éisah£L¡fëš V‰g£LŸs kh‰w§fis g‰¿ òçªJ bfhŸsÎ« thŒ¥ò  V‰gL»wJ.  

jlfs gæ‰We®fS¡fhd Áw¥ò gæ‰Á Kfh« k‰W« Ú¢rš gæ‰We®fS¡fhd Áw¥ò 

gæ‰Á Kfh« M»aitfŸ M°Ânuèa eh£L gæ‰We®fë‹ cjéÍl‹ 

el¤j¥g£ld. 

 

m¤Âaha«-6 

éisah£L ngh£ofëš fyªJ¡ bfhŸS« kd¥gh§»id nk«gL¤Jjš 

 
           ãiy-1    kht£l¤Â‰FŸ el¡F« éisah£L¥ ngh£ofëš      

   mid¤J ju¥ÃdU« g§nf‰wš 

                6.1  cŸq® mséš ÏJtiu f©l¿a¥glhj Âwikfis ts®¤ÂlÎ«, 

cl‰jFÂ k‰W« éisah£oš M®t¤Âid mok£l mséš C¡Fé¡fÎ« jäœehL 

éisah£L nk«gh£L Miza« j‹id <LgL¤Â¡ bfh©LŸsJ.  

mid¤J ngh£ofS« kht£l mséš mid¤J ãiyfëY« el¤j¥gL«. 

mitahtd: 

3 xU F¿¥Ã£l gFÂ (m) Ïl¤Âš mikªJŸs gŸëfS¡»ilna 
3 xU F¿¥Ã£l gFÂ (m) Ïl¤Âš mikªJŸs FG¡fS¡»ilna 
3 fšÿçfS¡»ilna 
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3 t£lhu§fS¡»ilna (Ïu©lhf ÏU¥ÃD«) 
3 Ïu©L (m) _‹W ÃçÎfS¡»ilna  
3 kht£l¤Â‰FŸ VjhtJ xU éisah£oš rKjha g§nf‰Ãid C¡Fé¡F« 

tifæš mid¤J ngh£ofisÍ« el¤Jjš 
 

x›bthU kht£l¤ÂY« Fiwªjg£r« 200 ngh£oahs®fŸ g§nf‰F« 

tifæY«, X® cWÂahd mo¤js« mik¤ÂL« tifæY«, ngh£ofŸ el¤j¥gl 

nt©L« v‹W vÂ®gh®¡f¥gL»wJ.  Ï¥ngh£ofŸ éisah£oš M®tKŸs  

ãWtd§fŸ k‰W« mw¡f£lisfshš Kj‹ikahf V‰W el¤j¥gL«.  kht£l 

éisah£L mYty®, kht£l mséyhd ãiy-1 ngh£ofis el¤JtÂš  K¡»a 

g§F t»¥gh®. 

             ãiy-2   kht£l mséyhd ngh£ofŸ 

6.2 khjhªÂu éisah£L¥ ngh£ofŸ 

f©l¿a¥g£l Âwik k‰W« ts®ªJ tU« Âwikfëš bjhl®¢Áahf 

ngh£ofŸ el¤Jtj‹ _y«,  “ngh£ofëš fyªJ bfhŸS« kd¥gh§»id” ts®¡f 

ÏaY«. br‹idæš, jlfs« k‰W« Ú¢rš éisah£L¡fëš ngh£ofŸ khjªnjhW« 

el¤j¥g£L tUtjhš, Áw¥ghd g§nf‰F« M®t« mÂfkhdijÍ«, ngh£oahs®fë‹ 

K‹nd‰w¤ijÍ« m¿a Ko»wJ. mid¤J tif taÂdU¡F« bt›ntW 

éisah£L¥ ÃçÎfëš mid¤J kht£l§fëY« khj« xU Kiw éisah£L¥ 

ngh£ofŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. Ï›thwhd ngh£ofŸ éisah£L Åu®fë‹ 

Âwikfis btë¡ bfhzuÎ«, mt®fë‹ Âwid mÂfç¡f¢ brŒaÎ«, khbgU« 

thŒ¥ghf mik»wJ. j‰nghJ mid¤J kht£l§fëY«, jlfs éisah£L k‰W« 

mªjªj kht£l¤Âš Ãugykhf és§F« éisah£L¡fëš gŸë k‰W« fšÿç 

khzt®fŸ   g§nf‰f   thŒ¥gë¡F«  t©z«  khjªnjhW« kht£l mséyhd 

ngh£ofŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. Ï¥ngh£ofŸ K¥gJ kht£l§fëš Ñœ¡f©l 

éisah£Lfëš ÁWt®, ÁWäfS¡fhf el¤j¥g£ld: 

jlfs«, Til¥gªJ, ifÍªJgªJ, fhšgªJ, tisnfhšgªJ, thŸr©il, nkir gªJ, 

bl‹å°, F¤J¢r©il,  Ú¢rš, nl¡bth‹nlh k‰W« í«dh°o¡°. 

             6.3 m©zh ir¡»Ÿ ngh£o 

ngu¿P® m©zh mt®fë‹ Ãwªj ehis ãidÎ TW« tifæš x›bthU 

M©L« br¥l«g® 15-« njÂ mid¤J kht£l¤ jiyefu§fëY« 16 taÂ‰F£g£l 

ÁWt®, ÁWäa®fS¡F jå¤jåahf kht£l mséyhd m©zh ir¡»Ÿ ngh£ofŸ 

el¤j¥g£L tU»‹wd. khãy mséyhd ir¡»Ÿ ngh£o x›bthU M©L« RH‰Á 

Kiwæš xU kht£l¤Âš el¤j¥g£L tU»‹wJ. 

                6.4 midtU« g§nf‰F« tifæyhd ngh£ofŸ 
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x‹W mšyJ _‹W khj§fS¡F xU Kiw jlfs éisah£L Åu®fŸ k‰W« 

Ú¢rš Åu®fë‹ Âwikfis mÂf¥gL¤J« tifæš, midtU« g§nf‰F« 

tifæyhd ngh£ofŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. jlfs éisah£L Åu®fS¡F 

gšntW taJ ÃçÎfëš, br‹id #tA®yhš neU éisah£lu§»š 

mik¡f¥g£LŸs  r®tnjr ju¤Âyhd bra‰if XLfs js¤Âš gšntW taJ¥ 

ÃçédU¡F ngh£ofŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. mnj ngh‹W, br‹id nts¢nrçæš 

mikªJŸs r®tnjr ju« thŒªj  Ú¢rš Fs tshf¤Âš _‹W khj§fS¡F xU 

Kiw midtU« g§nf‰F« tifæyhd Ú¢rš ngh£ofŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. 

                 6.5 òÂjhf m¿Kf¥gL¤j¥g£LŸs éisah£L¡fŸ 
 
  V‰fdnt eilKiwæš cŸs éisah£L¥ ngh£ofSl‹, òÂajhf 

°FthZ, í«dh°o¡°, thŸr©il, F¤J¢r©il, Ú¢rš, nl¡bth‹nlh, if¥gªJ, 

bl‹Ü°, #&nlh, nuhL ir¡ë§, fl‰fiw ifÍªJgªJ glF¥ ngh£o k‰W« br° 

M»a 13 éisah£L¡fŸ gŸëfS¡»ilnaahd FoauRÂd éisah£L¥ 

ngh£ofëš m¿Kf¥gL¤j¥g£L cŸsd. cl‰fšé MÁça®fŸ Ï›éisah£L¡fŸ 

el¤Jtj‰fhd éÂKiwfis f‰W¡ bfhŸS« tifæš khãy« KGtJ« 

Ï›éisah£L EQ¡f§fŸ bjçªj tšYe®fshš fU¤ju§FfŸ el¤j¥g£ld. 

gŸë¡ fšé Ïa¡Feuf« k‰W« jäœehL éisah£L nk«gh£L MizaK« 

ÏizªJ Ï¥òÂa éisah£L¥ ngh£ofis el¤Â tU»wJ. 

 
6.6 cyf¤ Âwdhs® f©l¿Í« Â£l¤Â‹ Ñœ  k©ly    

mséyhd éisah£L¥  ngh£ofŸ 
 

muR têfh£Ljè‹go, jäHf¤Âš mid¤J¥ gŸëfëY«, 6,7 k‰W« 8-M« 

tF¥ò ÁWt® / ÁWäa®fë‹ cl‰Âwid f©l¿a, ntfkhf XLjš, (Speed) 

mÂfkhf jh¡F¥Ão¡F« Âwid f©l¿jš (Endurance), clštèik f©l¿jš 

(Strength), cªJ Âw‹ k‰W« RWRW¥ò¤ Âwid f©l¿jš (Explosive Power and 

Agility) M»a cl‰Âw‹ M‰wš ngh£ofŸ el¤j¥g£L mªj¤ nj®Îfëš xU 

nj®éš 10-¡F 10 v‹w kÂ¥bg© mšyJ 2 nj®Îfëš 10-¡F 9 v‹w kÂ¥bg©fŸ 

bg‰wt®fë‹ g£oaš F¿¥Ã£l got¤Âš jäœehL éisah£L nk«gh£L 

Miza¤Â‰F mD¥g¥gL»wJ. jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« 100Û, 

200Û, 400Û X£l«, Ús« jh©Ljš, cau« jh©Ljš k‰W« F©L v¿jš M»a 

jlfs ÃçÎfëš jäœeh£oš cŸs 64 fšé kht£l§fëš éisah£L¤ Âwik 

cilat®fis f©l¿a ngh£ofis el¤Âd. mjid¤ bjhl®ªJ, fšé kht£l§fŸ 

mid¤ijÍ« x‹W nr®¤J 9 k©ly§fshf Ãç¡f¥g£L, Kjš Ïu©L Ïl¤Âš  

bt‰¿ bgWgt®fS¡F, mt®fë‹ Âwikfis f©l¿a,  k©ly msÎ ngh£ofŸ 
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el¤j¥gL»‹wd. r®tnjr mséš Âwik thŒªj Áwh®fis f©l¿Í« bghU£L xU 

éçthd nj®ªbjL¡F« Ka‰Á eilKiwæš nk‰bfhŸs¥g£L tU»wJ.  

           ãiy-3  khãy mséshd éisah£L¥ ngh£ofŸ 

               6.7 òÂjhf m¿Kf¥gL¤j¥g£l  éisah£L¡fëš  
gŸëfS¡»ilnaahd ngh£ofŸ 

 
gŸë khzt / khzéa®fS¡F °FthZ, í«dh°o¡°, thŸr©il, 

F¤J¢r©il, Ú¢rš, bl‹å°, if¥gªJ, nl¡th©lh, #&nlh, nuhL ir¡ë§, 

fl‰fiu ifÍªJgªJ, glF¥ ngh£o k‰W« br° M»a  éisah£L¡fŸ 

m¿Kf¥gL¤j¥g£LŸsd.  khãy mséyhd 21 ngh£ofŸ nkny F¿¥Ãl¥g£l 

éisah£Lfëš bjhl®ªJ el¤j¥g£L tU»‹wd. 

                  6.8 khãy éisah£L¡ fHf§fŸ _y« el¤j¥gL« kht£l§fS¡»ilnaahd 
k‰W« khãy mséyhd ngh£ofŸ 

 
  kht£l¡ fHf§fŸ g§F bgW« tifæš, kht£l§fS¡»ilnaahd 

ngh£ofŸ k‰W« khãy nr«Ãa‹î¥ ngh£ofŸ, khãy éisah£L¡ fHf§fshš  

el¤j¥gL»‹wd. 

                  6.9 éisah£L¥ gŸë / éisah£L éLÂfŸ Ïju ngh£ofëš g§nf‰wš 
 
  jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤Â‹ f£L¥gh£o‹Ñœ, _‹W 

éisah£L¥ gŸëfŸ k‰W« eh‹F éisah£L éLÂfŸ Ïa§» tU»‹wd. 

m›éisah£L¥ gŸë / éLÂ khzt / khzéaç‹ éisah£L¤ Âwikfis 

nk«gL¤J« tifæš, ngh£ofëš fyªJ bfhŸtij C¡Fé¡fÎ«, khãy 

éisah£L¢ r§f§fshš el¤j¥gL« ngh£ofëY« k‰W« Ïju ngh£ofëY« 

éisah£L¥ gŸëfŸ / éisah£L éLÂfŸ g§F bgW»‹wd. 

                  6.10 “khãy éisah£L¥ ngh£ofŸ” Cuh£Á x‹¿a msÎ, kht£l msÎ k‰W« 
khãy mséš el¤Jjš   

 
  »uhk¥òw ÏisP®fS¡F éisah£L¡fëš g§nf‰F« thŒ¥Ãid më¥gJ 

k‰W« mt®fëilna ngh£o kd¥gh‹ikia nk«gL¤JtJ äfÎ« mtÁakh»wJ.  

Ïªneh¡»š “khãy éisah£L¥ ngh£ofŸ” 2006-2007-« M©L Kjš Cuh£Á 

x‹¿a mséš, kht£l mséš k‰W« khãy mséš M©fŸ k‰W« bg©fS¡fhf 

Ñœ¡f©l éisah£LfŸ el¤j¥gL»‹wd: 
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t. v©. ngh£o éisah£L¡fŸ 

1. jlfs« 
2. Til¥gªJ 
3. fhšgªJ 
4. tisnfhšgªJ 
5. fgho 
6. Ú¢rš 
. ifÍªJgªJ 

  

ngh£ofŸ Ñœ¡f©l m£ltiz¥go eilbgW«:- 

 
1. khãy éisah£L-Cuh£Á x‹¿a 

mséš 
m¡nlhg® 

2. khãy éisah£L-kht£l mséš et«g® 
3. khãy éisah£L-khãy mséš #dtç 

 
  Ï¥ngh£ofëš Kjš k‰W« Ïu©lhtJ ãiy bt‰¿ahs®fS¡F gçR¥ 

bghU£fŸ tH§f¥gL«.   

             ãiy-4 jäœeh£oš khãy éisah£L¡ fHf§fŸ _y« el¤j¥gL« njÁa éisah£L¥ 
ngh£ofŸ 

 
                 6.11 njÁa éisah£L¥ ngh£ofis el¤Jjš 
 

br‹idæš r®tnjr ju¤Âyhd éisah£L mu§f§fŸ ÏU¥gjhš, khãy 

éisah£L¡ fHf§fŸ njÁa éisah£L¥ ngh£ofisÍ« k‰W« Ïju K¡»a 

éisah£L¥ ngh£ofisÍ« br‹idæš el¤j jäHf muR C¡Fé¤J tU»wJ. 

Ï›thwhd r®tnjr ju¤Âyhd éisah£L mu§f§fëš éisah£L¥ ngh£ofis 

el¤Jtj‹ _y« jäœeh£o‹ jiyÁwªj éisah£L Åu®fŸ j§fŸ Âwikfis 

btë¥gL¤j ÏaYtnjhL k£Lä‹¿, Vida éisah£L Åu®fŸ ngh£ofëš fyªJ 

bfhŸs¢ brŒÍ« kd¥ g¡Ft¤ÂidÍ« ts®¡f cjÎ»wJ. 

6.12 m»y ÏªÂa FoKiw muR¥ gâahs® éisah£L¥ ngh£ofŸ 
muR¤ Jiwfëš gâòçÍ« éisah£L Åu®fis C¡Fé¡F« tifæš, 

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« nj®Î¥ ngh£ofis el¤Â jäHf 

mâæid nj®Î brŒ»wJ. m»y ÏªÂa mséš RH‰Á Kiwæš gšntW 

khãy§fëš el¤j¥gL»‹w m»y ÏªÂa FoKiw muR¥ gâahs® Áy éisah£L¥ 

ngh£ofëš jäHf mâ g§nf‰»wJ. 

6.13 m»y ÏªÂa Cuf éisah£L ngh£ofëš g§nf‰ò 

ÏªÂa éisah£L FGk« x›bthU M©L« m»y ÏªÂa Cuf 

éisah£L¥ ngh£ofis x‹gJ éisah£L¡fëš, 16 taÂ‰F£g£l ÁWt®, 

ÁWäaU¡fhf el¤Â tU»wJ. jäHf mâ ÏªÂa Cuf éisah£L¥ ngh£ofëš 
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bjhl®ªJ g§nf‰W tU»wJ. njÁa¥ ngh£ofëš g§nf‰ò¡F K‹, khãy mséyhd 

nj®Î¥ ngh£ofS« bjçªbjL¡f¥g£ltU¡F gæ‰Á KfhK« el¤j¥gL»‹wJ. 

 

                6.14 njÁa kfë® éisah£L éHh g§nf‰ò 

ÏªÂa éisah£L FGk« kfë® Ãçédiu éisah£L¥ ngh£ofëš 

g§nf‰f C¡f« më¡F« tifæš, taJ tu«Ã‹¿ 13 éisah£L¥ ÃçÎfëš njÁa 

kfë® éisah£L¥ ngh£ofis el¤Â tU»wJ. jäHf mâ Ï¥ngh£ofëš 

bjhl®ªJ g§nf‰W tU»wJ. Ï¥ngh£ofëš g§F bgWtj‰fhd khãy mâæid 

nj®ªbjL¥gj‰fhf x‹¿a mséš, kht£l mséš k‰W« khãy mséš nj®Î¥ 

ngh£ofŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. ÏªÂa éisah£L FGk« njÁa kfë® 

éisah£L¥ ngh£ofis gšntW khãy§fëš el¤Â tU»wJ. m›thW el¤j¥gL« 

ngh£ofëš g§nf‰F« K‹, khãy mséš nj®ªbjL¡f¥g£lt®fS¡F gæ‰Á Kfh« 

el¤j¥g£L tU»wJ. 

               6.15 ÏªÂa gŸëfë‹ éisah£L Ïiza« el¤J« njÁa mséyhd 
éisah£L¥ ngh£ofŸ 

 
ÏªÂa gŸëfŸ éisah£L Ïiza« x›bthU M©L« (gšntW taJ 

ÃçÎfëš) ÁWt® k‰W« ÁWäa®fS¡fhf gšntW éisah£L¡fëš njÁa gŸëfŸ 

éisah£L¥ ngh£ofis el¤Â tU»wJ. jäœehL khãy mâfŸ Ï¥ngh£ofëš 

bjhl®ªJ fyªJ bfh©L tU»‹wd. njÁa¥ ngh£ofëš g§nf‰ò¡F K‹, khãy 

mséyhd nj®Î¥ ngh£ofS« bjçªbjL¡f¥g£ltU¡F gæ‰Á KfhK« el¤j¥g£L 

tU»‹wd. 

 

                 6.16 Áw¥ò mfhläæ‹ éisah£L Åu®fŸ njÁa msÎ ngh£ofëš g§FbgWjš 
 

Áw¥ò mfhläæš f©l¿a¥g£l Áwªj éisah£L Åu®fë‹ ju¤Âid 

btë¡bfhzu njÁa Ïiza§fŸ k‰W« fHf§fŸ _ykhf el¤j¥gL« njÁa 

éisah£L¥ ngh£ofëš jäœehL rh®ghf g§Fbgw têtif brŒa¥gL»wJ. 

            ãiy-5   r®tnjr mséš éisah£L¥ ngh£ofis el¤Jjš 

              6.17 br‹id X¥g‹ 

bl‹å° éisah£oš ÏJfhW« br‹idæš ”lhlh Xg‹” v‹w bgaçš 

bl‹å° ngh£ofŸ el¤j¥g£L tªjd.  j‰nghJ jäœehL éisah£L nk«gh£L 

MizaK« k‰W« Iv«Á (International Merchandising Corporation) 

ãWtdK« ÏizªJ Ïªj ngh£oia “br‹id Xg‹”(CHENNAI OPEN) v‹w 

bgaçš bl‹å° ngh£ofis x›bthU M©L« el¤j têtif brŒa¥g£LŸsJ.  

el¥ò M©L (2007) #dtç 1 Kjš 7 tiu br‹id Xg‹ éisah£L¥ ngh£ofŸ 

el¤j¥g£ld. br‹id X¥g‹  bl‹å°  ngh£ofŸ r®tnjr ju¤ij x£oa k‰W« 
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r®tnjr mséš kÂ¥ò ä¡f éisah£L¥ ngh£oahF«. Ïªj ngh£ofëš bl‹å° 

éisah£oš òfœbg‰w nr«Ãa‹ bl‹å° éisah£L Åu®fS« k‰W« 

m¥ngh£ofëš ts®ªJ tU»‹w éisah£L Åu®fS« r®tnjr mséš 

j§fS¡bfd xU ãiyia V‰gL¤Â¡ bfhŸs ÏaY«.   

e« eh£o‹ jiyÁwªj bl‹å° éisah£L Åu®fŸ  g§nf‰gh®fŸ. Ï›thW 

éisah£L Åu®fŸ g§nf‰gJ br‹id bl‹å° éisah£L Åu®fë‹ 

uÁf®fS¡F xU mça thŒ¥ghF«. br‹idæš el¤j¥gL»‹w bl‹å° ngh£ofŸ 

cyf« KGtJ« bjhiyfh£Áfëš neçilahf xë gu¥g¥gLtjhš mjid¥ gh®¡f 

gh®itahs®fŸ M®tkhf cŸsd®. Ïjdhš cyf¤Â‹ jiyÁwªj bl‹å° Åu®fŸ 

Ï¥ngh£oæš g§nf‰f M®tkhŒ cŸsd®. Ï¥ngh£ofŸ r®tnjr mséyhd 

éisah£L rhdš (Channel) _y« cyfsht xëu¥g¥g£ld. mjdhš, br‹id 

X¥g‹ v‹w bgaçid bl‹å° ngh£ofë‹ ãiy ca®¤j¥g£LŸsJ.  

 

m¤Âaha« - 7  

cjé¤ bjhiffŸ, éUJfŸ k‰W« C¡f¤ bjhiffŸ 

jäHf muR jiyÁwªj éisah£L Åu®, Åuh§fidfS¡F cjé¤ bjhiffŸ, 

éUJfŸ k‰W« C¡f¤ bjhiffŸ tH§» tU»‹wJ.   

       ãiy-1   

        7.1 éisah£L cjé¤  bjhif¤  Â£l« 

Ï¤Â£l¤Â‹Ñœ, 17 éisah£L¥ ngh£ofëš jiyÁwªj éisah£L Åu®, 

Åuh§fidfS¡F (Fiwªjg£r« njÁa mséš gj¡f« bg‰wt®) cjé¤ bjhifahf 

(M©L¡F xUKiw k£L«) ca®ãiy / nkšãiy¥ gŸë khztuhf ÏUªjhš %.5000/-K«, 

fšÿç / gšfiy¡ fHf khztuhf ÏUªjhš %.6500/-« tH§f¥g£L tU»wJ. 

      ãiy-2 

      7.2 eèªj ãiyæYŸs éisah£L Åu®, Åuh§fidfS¡fhd  XŒñÂa Â£l« 
 

eèªj ãiyæYŸs flªj fhy§fëš ÁwªJ és§»a éisah£L Åu®, 

Åuh§fidfŸ mt®fSila khj tUkhd« %.2000/-¡F äfhkY«, 58 taij¡ flªjtuhfÎ« 

ÏUªjhš, mt®fS¡F XŒñÂakhf khjbkh‹W¡F %.500/- Åj« mt®fSila thœehŸ 

KGtJ« tH§f¥gL»wJ. mªj XŒñÂa® Ïwªj ÃwF« mtuJ kidé¡F« mt®fSila 

thœehŸ KGtJ« ãÂ cjé (XŒñÂa«) tH§f¥gL»wJ.  

      ãiy-3 
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 7.3  éisah£L Åu®fŸ ey ãÂ 

njÁa k‰W« khãy mséyhd éisah£L¥ ngh£ofëš éisah£L Åu®fŸ 

fhakilªjhš mt®fS¡F ãÂ cjé më¡F« bghU£L éisah£L Åu®fŸ ey ãÂ x‹W 

njh‰W é¡f¥g£LŸsJ. 

      7.4 Âwikahd éisah£L Åu®fS¡bfd gâ xJ¡ÑL brŒJ ãakd«  brŒjš 
 

j‰nghJ fhtšJiwæš eilKiwæš cŸs éisah£L Åu®fS¡fhd  10 rjé»j  

Ïl xJ¡ÑL Kiw, Vida ÓUil¥ gâ¤ Jiwfshd Áiw¤ Jiw k‰W« td¤ Jiw¡F« 

Ú£o¡f¥g£LŸsJ.   nkY« ÏJ Ôaiz¥ò k‰W« Û£ò¥ gâ¤ Jiw¡F« Ú£o¡f¥gL«. 

      ãiy-4   

       7.5   Kjyik¢rç‹ khãy éisah£L éUJ 

Kjyik¢rç‹ khãy éisah£L éUÂ‰fhf nj®ªbjL¡f¥gL« éisah£L Åu® / 

Åuh§fidfS¡F jyh xU Ïy£r« gz Ko¥ò« k‰W« ghuh£L¥ g¤Âu«, r«gªj¥g£l 

éisah£oid ÃuÂgè¡F« g£laK« gçrhf muR tH§» tU»‹wJ.  ÏJtiu r®tnjr 

ngh£ofëš bt‰¿bg‰W jäHf¤Â‰F bgUik nr®¤j 12 jiyÁwªj éisah£L Åu®fS¡F 

Kjyik¢rç‹ khãy éisah£L éUJ tH§f¥g£LŸsJ. 

      7.6  gæ‰We®fS¡F« cl‰gæ‰Á fšé MÁça®fS¡F« Kjyik¢r® éUJ 
 

X›bthU M©L« Áwªj gâah‰¿ jiyÁwªj éisah£L Åu®fis cUth¡»L« 

ÏU gæ‰We®fŸ k‰W« ÏU cl‰gæ‰Á fšé MÁça®fS¡F Kjyik¢r® éUJ tH§f¥gL«. 

x›bthU egU¡F« xU  Ïy£r« gçR¤ bjhifÍ« ghuh£L¥ g¤ÂuK« tH§f¥gL«. 

       ãiy-5 

       7.7  caça C¡f¤ bjhif 

jäœeh£il¢ rh®ªj éisah£L Åu®fŸ 4 M©LfS¡F xUKiw eilbgW« 

xè«Ã¡, MÁa éisah£L¥ ngh£ofŸ k‰W« fhk‹btš¤ ngh£ofëš gj¡f§fŸ bgW« 

g£r¤Âš Å£Lkid k‰W« mL¡Fkho ÅL tH§Ftj‰F gÂyhf caça C¡f¤ bjhif 

tH§fÎ«, 2 M©LfS¡F xUKiw eilbgW« bj‰fhÁa k‰W« njÁa éisah£L¥ 

ngh£ofëš gj¡f§fŸ bgW« g£r¤Âš mt®fS¡F C¡f¤ bjhif tH§fÎ«, muR, 

murhiz (ãiy) v©.5, ÏisP® ey‹ k‰W« éisah£L nk«gh£L¤ Jiw, ehŸ: 24.1.2002-š  

Ñœ¡f©lthW Miz tH§»ÍŸsJ:- 
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ngh£ofŸ k‰W« tH§f¥gL« C¡f¤ bjhif 
 (%ghŒ Ïy£r¤Âš)   

caça C¡f¤ bjhifæ‹ msÎ Ïd« éisah£L¡fë‹ tçir »uk« 

j§f« btŸë bt©fy« 
1 xè«Ã¡ 

x‰iwa® ngh£o / FG¥ ngh£oæš 
x›bthU éisah£L ÅuU¡F« 

100.00 50.00 25.00 
 

2. MÁa éisah£L¥ ngh£ofŸ 
(4 M©LfS¡F xUKiw) 
x‰iwa® ngh£o / FG¥ ngh£oæš  
x›bthU éisah£L ÅuU¡F« 

20.00 
 

15.00 10.00 

3. fhk‹btš¤ éisah£L¥ ngh£ofŸ 
(4 M©LfS¡F xUKiw) 
x‰iwa® ngh£o / FG¥ ngh£oæš  
x›bthU éisah£L ÅuU¡F« 

20.00 15.00 10.00 

 
X‰iwa® ngh£o FG¥ ngh£o Ïd« ngh£ofŸ 

j§f« 
%. 

btŸë 
%. 

bt©fy« 
%. 

j§f« 
%. 

btŸë 
%. 

bt©fy« 
%. 

20,000 15,000 10,000 4 bj‰fhÁa / 
njÁa 
éisah£L¥ 
ngh£ofŸ 

1.00 
Ïy£r« 

50,000 25,000 

x›bthU  éisah£L ÅuU¡F« 

 

m¤Âaha« - 8 

ÏisP® ey¤ Â£l§fŸ 
       8.1  ÏisP® éLÂfŸ 

ekJ eh£o‹ ghu«gça¥ g©gh£il¥ g‰¿¤ bjçªJbfhŸsÎ«, Ïisa rKjha« 

nk‰bfhŸS« gaz§fis C¡Fé¡F« bghU£L«, ÏisP® éLÂfŸ f£l¥gL»‹wd.  

ÏisP®fŸ nk‰bfhŸS« fšé¢ R‰Wyh, rhfr¢ R‰Wyh, Ï‹g¢ R‰Wyh, rç¤Âu¥ òfœbg‰w 

k‰W« ghu«gça fyh¢rhu ika§fS¡F¢ bršY«nghJ mt®fS¡F Fiwªj bryéyhd 

j§F« trÂfis më¡F« neh¡f¤njhL ÏisP® éLÂfŸ f£l¥gL»‹wd. 

ÏJ ika muR« khãy muR« ÏizªJ brašgL¤J« Â£lkhF«. khãy muR 

ÏisP® éLÂ f£Ltj‰fhf KG mséš nk«gL¤j¥g£l  ãy¤ij Ïytrkhf¤ jU»wJ. 

ika muR f£Lkhd¥ gâfŸ k‰W« guhkç¥ò¥ gâfis nk‰bfhŸ»wJ. 

j‰rka« jäœeh£oš br‹id, kJiu, jŠrhñ® k‰W« ÂU¢Á M»a 4 efu§fëš 

ÏisP® éLÂfŸ brašg£L tU»‹wd.  cjfk©ly¤Âš ÏisP® éLÂ f£L« gâ 

KoÍ« jUthæš cŸsJ.    

       8.2 ÏisP® éHh 

ika muR x›bthU M©L« ÏisP® éHhéid el¤Â tU»wJ. jäœehL mâ gy 

ngh£ofëY«, ngh£ofŸ mšyhj gy  fiy ãfœ¢ÁfëY« x›bthU M©L« g§nf‰»wJ. 
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8.3 ÏisP® K‹nd‰w Â£l§fŸ k‰W« gæ‰Á¡F ãÂ cjé më¤jš 
ÏisP®fëilna jiyik g©òfis ts®¤ÂlÎ«, ntiyæšyhj ÏisP®fS¡F 

ntiythŒ¥ò bg‰¿l ÁWbjhêš gæ‰Áfis nk‰bfhŸsÎ«, ÏisP®fë‹ Âwikfis 

xU§»iz¤J njÁa xUik¥gh£il ngâlÎ«: 

1. bjhê‰fšé Â£l« 
2. bjhêš Kidnth® ts®¢Á¤ Â£l« 
3. f©fh£Á¤ Â£l« 

M»a Â£l§fëš gyéj gæ‰Áfis nk‰bfhŸs ika muR ãÂ cjé më¤J tU»wJ. 

gšntW tâf§fŸ k‰W« bjhê‰fšé g‰¿a FW»a fhy mséyhd gæ‰Áfis 

nk‰bfhŸs ãÂ cjé tH§f¥gL»wJ. 15-35 taJ tu«ÃYŸs midtU« Ï¤Â£l¤Âš g§F 

bgw jFÂÍilatuht®. m§Ñfç¡f¥g£l fšé ãWtd§fŸ, bjhêšE£g gæyf§fŸ, 

gšfiy¡ fHf§fŸ, neU Ít nfªÂu r§nfj‹, r§f§fŸ gÂÎ r£l« k‰W« bghJ 

bghW¥gh£Á ãWtd§fë‹Ñœ gÂÎ brŒa¥g£l j‹dh®t bjh©L ãWtd§fŸ 

M»aitfS¡F ika muR ãÂ cjé tH§F»wJ.  m›thwhd m§Ñfç¡f¥g£l 

ãWtd§fS¡F nk‰go ãÂ cjé bg‰¿l jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« cjé 

òç»wJ.    

ÏisP®fë‹ gæ‰Á k‰W« brašghLfis C¡Fé¡F« tifæš mt®fS¡F ika muÁ‹ 

ãÂ cjé bgWtj‰fhd kht£l M£Áaç‹ gçªJiuÍl‹ bgw¥gL« fU¤JU¡fŸ ika muR¡F 

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza¤jhš gçªJiu¡f¥g£L neU Ít¡ nfªÂuh _ykhfÎ« 

gçªJiu¡f¥gL«. fU¤JU¡fŸ khãy mséyhd nj®Î FGthš nj®ªbjL¡f¥g£L mD¥Ã 

it¡f¥gL»‹wd. 

m¤Âaha« - 9 

 eh£L ey¥gâ¤Â£l« 

eh£L ey¥gâ¤Â£l« gšfiy¡fHf§fëY«, fšÿçfëY«, bjhêš E£g¥ 

gæyf§fëY«, bjhê‰gæ‰Á ãWtd§fëY«, ca®fšé ãWtd§fëY« 

eilKiw¥gL¤j¥g£L tU»wJ. ika muR«, khãy muR« eh£L ey¥gâ¤Â£l¤Â‰F 7:5 

v‹w é»jhrhu¤Âš khåa« tH§F»‹wd. 2005-2006« M©oš gšfiy¡fHf§fŸ, 

fšÿçfŸ bjhêš E£g¥ gæyf§fŸ c£gl, k‰W« ca®fšé ãWtd§fëš 2,78,000 

bjh©l®fŸ ÏUªjd®.  2006-2007« M©oš bjh©l®fë‹ v©â¡if, 3,05,800 Mf 

ca®¤j¥g£lJ.  Ït®fëš 1,52,900 bjh©l®fŸ 2006-2007« M©oš Áw¥ò Kfh«fëš 

g§nf‰wh®fŸ.  j‰nghJ gšfiy¡ fHf§fŸ, fšÿçfŸ, bjhêš E£g¥ gæyf§fŸ, 

bjhê‰gæ‰Á ãWtd§fŸ k‰W« ca®fšé ãWtd§fëš 3058 eh£L ey¥gâ¤Â£l 

myFfŸ brašg£L tU»‹wd. 2006-2007« M©oš %.660-77 Ïy£r« eh£L ey¥gâ¤Â£l 

khåakhf (më¡f¥g£lJ) tH§f¥g£lJ.  Ï¤bjhifæš %.385.45 Ïy£r« ika muÁ‹ 

g§F«, %. 275.32 Ïy£r« khãy muÁ‹ g§F« MF«. 
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brašghLfŸ 

»uhk¥òw§fëš fê¥giwfŸ f£Ljš 

fšÿçfŸ k‰W« gŸëfëš cŸs bjh©l®fŸ »uhk¥òw§fëš fê¥giwfŸ 

f£Ltj‰F kht£l ã®thf§fS¡F cjé òçªJ tU»‹wd®.  Ïªj r_f neh¡f¤ij 

V‰W¡bfhŸs braš neh¡f¥ nguâfŸ, k‰W« kåj r§»è ngh‹wit V‰ghL 

brŒa¥gL»‹wd. 

 rKjha fytu§fis jL¤jš 

fšÿçfëš cŸs eh£L ey¥gâ¤Â£l¤ bjh©l®fŸ rKjha fytu§fis 

jL¥gÂš äFªj M®t¤Jl‹ <LgL»‹wd®.  rKjha fytu§fŸ V‰gL« Ïl§fëš, eh£L 

ey¥gâ¤Â£l¤ bjh©l®fŸ rKjha ešèz¡f¤ij V‰gL¤J»‹wd®. br‹id, 

ghuÂjhr‹, ghuÂah®, kJiu fhkuhr®, kndh‹kâa« Rªjudh®, bgçah® k‰W« m©zh¥ 

gšfiy¡fHf§fŸ bjhêš E£g¥ gæyf Ïa¡f¤Âš cŸs eh£L ey¥gâ¤Â£l bjh©l®fŸ, 

Áw¥ò Cuf Kfh«fëš F¿¥ÃL«goahd r_f ešèz¡f¥ gâia M‰¿ tU»‹wd®. 

fytu¥ gFÂfëš r_f ešèz¡f« k‰W« njhHik cz®¢Áia v‰gL¤JtÂš Áw¥ò 

Kfh«fëš F¿¥ÃL«go brašgL»‹wd®. 

 

FHªij bjhêyhs® xê¥ò 

gâfëš Áwh® g§F bgW« gFÂfŸ m¿a¥g£L, m¥gFÂfëš Áwh®fS¡F Áw¥ò 

gæ‰Á tF¥òfŸ kht£l ã®thf¤Â‹ thæyhf el¤j¥g£L, Áwh® gâia jL¥gj‰F cça 

elto¡if vL¡f¥g£L cŸsd. rhiynahu ÁWt®fŸ j¤bjL¡f¥g£L, mt®fS¡F fšé 

gæ‰Wé¡f¥g£L, ešthœÎ thH tê tif brŒa¥g£LŸsJ. 

 

midtU¡F« fšé 

eh£L ey¥gâ¤Â£l« jäœeh£oš V‰fdnt KGikahd fšé Ïa¡f¤ij¤ 

njh‰Wé¤JŸsJ. eh£L ey¥gâ¤Â£l bjh©l®fŸ k‰W« mYty®fŸ j‰nghJ khãy¤Âš 

eilbgW« "midtU¡F« fšé" v‹w Â£l¤Âš äFªj M®t¤Jl‹ g§F bgW»‹wd®. 

fšé m¿Î m‰wt®fis f©l¿ªJ vG¤j¿Î gæ‰Wé¥gÂš eh£L ey¥gâ¤ Â£l 

bjh©l®fŸ Áw¥ghf brašgL»‹wd®. 

 

kfë® nk«ghL 

khãy¤Âš cŸs mid¤J gšfiy¡fH§fëY« fU¤ju§FfŸ, gâ¥g£liwfŸ, 

nguâfŸ Ït‰¿‹ thæyhf »uhk k¡fëilna kfë® nk«ghL F¿¤J éê¥òz®Î 

V‰gL¤j¥g£LŸsJ.  fâå gæ‰Á, bjhêš gæ‰Á, bjhêš KidÎ Âw‹ nk«ghL F¿¤j 

ãfœÎfŸ e« khãy¤Âš cUth¡f¥g£LŸsd. 
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vŒ£° / v¢.I.é. éê¥òz®Î brŒÂfis k¡fëilna bjçé¤J vŒ£° Ïšyh 
khãykhf cUth¡Fjš 
 
 vŒ£° éê¥òz®Î nguâfŸ mid¤J t£l, kht£l jiyefu§fëY« 

el¤j¥gL»‹wd.  »uhk k¡fëilna vŒ£° éê¥òz®Î V‰gL¤j mid¤J 

j¤bjL¡f¥g£l »uhk§fëY« bjUKid ehlf§fŸ el¤j¥g£L tU»‹wd. 

éUJfŸ 

 2005-2006-M« M©o‰F njÁa mséyhd eh£L ey¥gâ¤Â£l ÏªÂuhfhªÂ 

éUJfŸ jäœeh£o‰F tH§f¥g£LŸsd.  étu« tUkhW:- 

1. Áwªj gšfiy¡ fHf«, 
Ïa¡ff« 

bjhêš E£g¤Jiw, 
br‹id. 

2. Áwªj Â£l mYty® nguh.Ã.Ïuhkehj‹, 
khãy¡ fšÿç, br‹id. 

3. Áwªj myF khãy¡ fšÿç, br‹id. 
4. Áwªj khzt¤ bjh©l® ÂU. igrš,  

t¡¥ ngh®L fšÿç, br‹id. 
 

 
 

m¤Âaha« - 10 

njÁa khzt® gil 

          1.  bjhl¡f« 

njÁa khzt® gil, ehlhSk‹w« Ïa‰¿a 1948-M« M©L njÁa khzt® gil 

r£l¤Â‹ (31 / 1948) Ñœ 16.7.1948 M« ehëèUªJ brašgl¤ bjhl§»aJ. 

           2.   neh¡f§fŸ 

        njÁa khzt®gilæ‹ neh¡f§fŸ tUkhW 

(m)   eh£oYŸs ÏisP®fëilna g©ò, ey‹, njhHik¥g©ò, xG¡f«, jiyik¥g©ò, 

rka¢ rh®g‰w f©nzh£l«, rhfr brayh‰wš k‰W« j‹dyk‰w nrit kd¥gh‹ik 

M»at‰iw nk«gL¤Jjš. 

(M)   xG§fikthd kåj¥ g©òila gæ‰Á bg‰w k‰W« braš Âwä¡f ÏisP®fis 

cUth¡Fjš k‰W« thœ¡if¤ bjhêš mid¤ÂY« jiyikna‰F« g©Ãid 

mt®fëilna  br¿ÎgL¤Â eh£L¡F nrit brŒa v¥nghJ« Ma¤jkhf ÏU¡f¢ 

brŒjš. 

(Ï)   MÍj¥gilæš nr®ªJ gâah‰Wtj‰F ÏisP®fis C¡Fé¥gj‰F cfªj NHiy 

cUth¡Fjš. 

         3. ã®thf«  
njÁa khzt®gil ghJfh¥ò mik¢rf¤Âdhš ã®t»¡f¥gL»wJ. jäœeh£oš 

njÁakhzt® gilia, RKfkhd KiwæY«, br›éa KiwæY« ã®t»¥gj‰fhf, khãy 
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muR. njÁa khzt®gilæ‹ jiyik  Jiz Ïa¡FeU¡F Jiw¤ jiytU¡fhd 

mÂfhu§fis tH§»ÍŸsJ. 

        4. tuÎ -  bryÎ¤Â£l ãÂbahJ¡f« 

2007-2008-M« M©oš. jäœehL muR, njÁa khzt® gil¡fhf. tuÎ bryÎ¤ Â£l 

kÂ¥Õ£oš %ghŒ 19,36,23,000/- xJ¡ÑL brŒJŸsJ.   

       5. C¡f¤ bjhiffŸ  

e« khãy¤Â‹ njÁa khzt® gil¡F. ÑœfhQ« C¡f¤ bjhiffis jäœehL muR 

tH§» tU»wJ. 

(m)   njÁa khzt® gilia¢ nr®ªj 80 fšÿç  khzt®fS¡F / khzéfS¡F eg® 
xUtU¡F M©blh‹W¡F 1200 %ghÍ«, njÁa khzt® gilia¢ nr®ªj 90 gŸë 
khzt®fS¡F / khzéaU¡F eg® xUtU¡F, M©blh‹W¡F 600 %ghÍ« go¥ò 
cjé¤bjhif 

 
(M)   FoauR Âd Kfh« k‰W« FoauR ÂdéHhit ikakhf¡ bfh©l Kfh«fŸ 

M»at‰¿š fyªj bfhŸ»w njÁa khzt® gilia¢ nr®ªj khzt®fS¡F buh¡f 
C¡f¤ bjhif tH§f M©blh‹W¡F %ghŒ 3.17 Ïy£r« msÎ¡F bjhif 
tH§f¥gL»wJ. 

 
(Ï)   jäœeh£oš. g£ljhç MÁça® k‰W« KJãiy g£ljhç MÁça® M£nr®¥ò¡fhd 

ãakd¤Â‰fhd thŒbkhê nj®Î¡Fça 12 kÂ¥bg©fëš njÁa khzt® gilæš 
g§nf‰W gâah‰¿aj‰fhf 1/2 kÂ¥bg© tH§f¥g£LŸsJ. 

 

        6. njÁa khzt®gil khzt®fë‹ v©â¡if   

jäœehL njÁa khzt®gil khzt®fë‹ v©â¡if g‰¿a étu§fŸ tUkhW: 

 
njÁa khzt®gilia¢ nr®ªj khzt®fŸ 
(Ïsãiy ÃçÎ)  (gŸë khzt®fŸ ) 
 

61,743

njÁa khzt®gilia¢ nr®ªj khzéfŸ 
 (Ïsãiy ÃçÎ) (gŸë khzéfŸ) 
 

  7,971

njÁa khzt®gilia¢ nr®ªj khzt®fŸ 
(KJãiy ÃçÎ)  (fšÿç khzt®fŸ )  
  

19,014
 

njÁa khzt®gilia¢ nr®ªj khzéfŸ 
(KJãiy ÃçÎ)  (fšÿç khzéfŸ ) 
 

7,756

 
bkh¤j« 

 
96,484 

  



 41

m¤Âaha«-11 

òÂa Â£l§fŸ 

 2007-2008 M« M©oš Ã‹tU« òÂa Â£l§fŸ brašgL¤j¥gl cŸsd: 

(%.Ïy£r¤Âš) 
t. 

v© 
Â£l¤Â‹ bga® bkh¤j 

bryÎ 
2007-
2008š 
bryÎ 

jiyik¢brayf« 
1. xU fâå k‰W« xU nyr® Ãç©l® th§Fjš 0.60 0.60

jiyik¢brayf« bkh¤j« 0.60 0.60
jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« 
2. ÂUt©zhkiy kht£l éisah£lu§»š xU 

Ú¢rš Fs« f£Ljš 
33.00 33.00

3. ÂUth%® kht£l éisah£lu§»š xU Ú¢rš 
Fs« f£Ljš 

33.00 33.00

4. br‹id bgçank£oš cŸs gšneh¡F cŸ 
éisah£L mu§f¤Â‹ nk‰Tiuia 
òJ¥Ã¤jš 

200.00 200.00

5. kJiu FÂiu¥ gªja éisah£L mu§f¤Âš 
j‰nghJŸs ä‹bdhë trÂia òJ¥Ã¤jš 

50.00 50.00

6. ÂUbešntè k‰W« <nuh£oš mid¤J 
trÂfŸ bfh©l éisah£L éLÂfŸ f£Ljš

140.00 56.00

jäœehL éisah£L nk«gh£L Miza« bkh¤j« 456.00 372.00
njÁa khzt® gil Ïa¡ff« 
7. 57 njÁa khzt® gil mYtyf§fS¡F 57 

fâåfŸ th§Fjš 
25.65 25.65

8. njÁa khzt® gilæ‹ Ôéu gæ‰Á¡fhf jil 
jh©L« gæ‰Á¤ jl§fŸ mik¤jš 

20.00 20.00

njÁa khzt® gil Ïa¡ff« bkh¤j« 45.65 45.65
bgU bkh¤j« 502.25 418.25

 

m¤Âaha«-12 

ÏisP® ÂUéHh 

Rthä éntfhdªjç‹ Ãwªj ehis bfh©lhL« tifæY« njÁa x‰Wikia ts®¡F« 

éj¤ÂY« 13tJ njÁa ÏisP® ÂUéHh jäœeh£oš br‹idæš, 2008 M« M©L #dtç 

12 Kjš 16 tiu el¤Jtj‰F kh©òäF jäHf Kjyik¢r® mt®fŸ x¥òjš më¤JŸsh®.  

ãiwÎiu 
ÏisP® ey‹ k‰W« éisah£L nk«gh£L¤ Jiwæ‹ e‰gâfŸ bjhl®ªJ 

éçtilªJ tU»‹wd.  eh£o‹, éisah£L k‰W« ÏisP® eyåš jäœehL c‹dj 

ãiyæid milÍ« tifæš, ÏisP®fS¡fhd gy Â£l§fis ãiwnt‰WtÂš fLikahf 

ciH¡f Ï¤Jiw Ka‰Á¤J tU»wJ. 

 

o.Ã.v«.ikÔ‹fh‹ 
mik¢r® (R‰W¢NHš) 


